
看

護

大

通

信

梅
雨
の
季
節
、
人
は
昔
か

ら
そ
の
う
っ
と
う
し
さ
を
和

ら
げ
、
さ
わ
や
か
に
感
じ
ら

れ
る
よ
う
あ
れ
こ
れ
工
夫
し

て
き
ま
し
た
。
で

は
、
そ
の
よ
う
に
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ぜ
ひ
知
り
た
い
も
の
だ
と
思

う
か
ら
で
す
。

ス
ト
レ
ス
源
か
ら
引
き
起

こ
さ
れ
た
嫌
な
感
情
を
和
ら

嫌
な
気
分
を

一
時
的
に
忘
れ

さ
せ
て
く
れ
る
方
法
だ
か
ら

で
し
ょ
う
。

け
れ
ど
も
度
を
越
せ
ば
健

康
を
損
な
う
恐
れ
が
あ
り
、

買
い
物
や
ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど

も
そ
う
で
す
が
、
安
易
で
刺

激
が
強
い
方
法
ほ
ど
依
存
性

県
立
看
護
大
学

精
神
看
護
学
准
教
授

田

ロ

玲

子

直
接
環
境
に
働
き
か
け
て
解

決
で
き
な
い
個
人
的
な
ス
ト

レ
ス
に
は
ど
の
よ
う
に
対
処

す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
。

「あ
な
た
の
ス
ト
レ
ス
解

消
法
は
?
」
と
い
っ
た
話
題

の
人
気
が
衰
え
な
い
の
は
、

そ
れ
が
ひ
と
ご
と
で
は
な

く
、
い
い
方
法
が
あ
っ
た
ら

そ
れ
だ
け
で
は
解
決
し
な

い
と
き
は
、
ス
ト
レ
ス
源
を

直
視
す
る
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
生
活
記
録
を
書
い
て
自

分
の
行
動
や
考
え
方
を
分
析

し
て
み
る
、
発
想
の
転
換
が

で
き
な
い
か
あ
ら
ゆ
る
可
能

性
を
ひ
ね
り
出
し
、
そ
の
中

か
ら
選
択
肢
を
考
え
、

も
が
い
て
み
る
…
な
ど

ス
ト
レ
ス
は
生
涯

の
伴
侶

げ
る
よ
う
な
気
分
転
換
の
工

夫
が
多
い
よ
う
で
す
。
普
段

な
ら
我
慢
す
る
ぜ
い
た
く
な

甘
い
お
菓
子
を
買
う
と
い
っ

た

「飲
む

・
食
べ
る
」
系
が

一
番
人
気
な
の
は
、
て
っ
と

り
早
く
満
足
感
を
得
ら
れ
、

も
あ
り
、
新
た
な
ス
ト
レ
ス

源
に
な
っ
て
し
ま
う
怖
さ
が

あ
り
ま
す
。
運
動
や
作
業
に

没
頭
す
る
方
法
も
変
わ
ら
な

い
人
気
が
あ
り
ま
す
。
自
分

に
合
っ
た
も
の
を
上
手
に
取

り
入
れ
た
い
も
の
で
す
。

で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
最
終

的
に
は

「こ
の
ス
ト
レ
ス
の

中
で
も
自
分
は
何
と
か
や
っ

て
い
け
る
ぞ
！
」
と
い
う
感

覚
、
つ
ま
り
自
分
へ
の
信
頼

感
を
育
て
る
こ
と
が
大
事
だ

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
な
ん
て
こ
の
世

か
ら
消
え
て
し
ま
え
ば
い
い

?
…
い
え
い
え
、
人
間
の
健

康
を
考
え
る
国
際
専
門
機
関

で
あ
る
世
界
保
健
機
関

(W

H
0
)
で
さ
え
、
ス
ト
レ
ス

の
な
い
状
態
が
人
の
理
想
だ

と
は
言
っ
て
い
ま
せ
ん
。
「自

分
の
能
力
を
発
揮
し
、
生
活

上
の
普
通
の
ス
ト
レ
ス
に
対

処
で
き
、
生
産
的

・
効
果
的

に
活
動
し
て
社
会
に
貢
献
で

き
る
と
い
う
良
好
な
状
態
に

あ
る
こ
と
」
が
精
神
的
健
康

の
定
義
と
の
こ
と
で
す
。
私

た
ち
に
と
っ
て
、
ス
ト
レ
ス

は
生
涯
連
れ
添
う
伴
侶
な
の

で
し
ょ
う
ね
。
第
1
日
曜
掲
載


