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2
0
1
5
年
4
月
に
上
越

市
に
住
み
始
め
、
上
越
の
女

性
と
高
齢
者
の
ほ
と
ん
ど
の

方
が
働
い
て
い

る
の
で
は
な
い

か
と
感
じ
ま
し

た
。皆
様
も
ご
存
知
の
通
り
、

日
本
人
は
世
界
一
健
康

・
長

寿
で
、
子
ど
も
も
大
人
も
知

性
が
高
く
、
よ
く
働
く
勤
勉

な
国
民
性
を
持
ち
ま
す
。
特

に
新
潟
と
長
野
の
高
齢
者

は
、
働
い
て
い
る
方
が
多
く

健
康
で
す
。
農
道
で
難
し
い

機
械
操
作
を
さ
れ
て
い
る
姿

を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
皆
様

の
こ
の
よ
う
な
生
活
ス
タ
イ

ル
は
、
こ
れ
か
ら
の
日
本
の

あ
り
方
に
つ
な
が
る
の
で
、

ぜ
ひ
宣
伝
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
し
た
。

本
学
の
教
員
の
半
数
は
看

護
師
で
す
。
5
年
後
に
最
大

の
看
護
師
不
足
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
日
本
看
護
協
会
は

全
国
の
看
護
師
に
7
0歳
ま
で

働
く
よ
う
に
要
請
し
ま
し

た
。
現
在
も
多
く
の
退
職
看

護
師
が
活
躍
し
て
い
ま
す

が
、
こ
れ
か
ら
は
訪
問
看
護

・
自
治
体
の
災
害
対
策
な
ど

に
活
動
範
囲
を
拡
大
す
る
予

定
で
す
の
で
、
皆
様
の
健
康

管
理
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て

く
だ
さ
い
。

健
康
で
か
つ
幸
せ
な
生
活

は
、
ど
う
す
れ
ば
続
け
ら
れ

る
の
で
し
ょ
う
か
。
人
そ
れ

ぞ
れ
、
家
族
そ
れ
ぞ
れ
で
、

工
夫
を
さ
れ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
医
学
と
社
会
学
で
証

明
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
、
自

治
体
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
で

宣
伝
さ
れ
て
い
る
通
り
、
運

動
と
食
事
、
家
族
や
知
人
と

の
交
流
、
健
康
診
断
で
す
。

私
は
こ
れ
ら
に
、
日
本
人
の

知
性
を
活
用
す
る

と
良
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

毎
日
の
歩
行
距
離

・
運
動

量
・
栄
養
群
別
の
食
事
量
を

記
録
で
き
る
携
帯
電
話
、
寝

て
い
る
間
に
睡
眠

・
呼
吸
数

・
心
電
図
等
を
記
録
す
る
マ

ッ
ト
レ
ス
も
普
及
し
て
い
ま

す
。
多
く
の
方
が
健
康
診
断

や
医
療
機
関
を
受
診
し
た

後
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
知

り
た
い
情
報
を
調
べ
て
い
ま

す
し
、
今
ま
で
蓄
え
た
知
識

や
最
近
知
っ
た
珍
し
い
話
を

楽
し
そ
う
に
語
り
合
え
る
の

は
、
日
本
人
の
知
性
な
ら
で

は
で
す
。

ま
た
、
困
っ
て
い
る
人
を

助
け
る
こ
と
が
で
き
る
の

も
、
色
々
な
複
雑
な
こ
と
を

色
々
な
人
に
相
談
し
て
問
題

解
決
が
で
き
る
か
ら
で
す
。

私
は
こ
の
よ
う
な
学
び
働
く

健
康
な
日
本
人
の
素
晴
ら
し

さ
を
、
多
く
の
人
に
伝
え
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
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