
看

護

大

通

信

2
月
に
入
り
、
い
か

が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
気

候
が
暖
か
く
な
る
に
は
も

う
し
ば
ら
く

の

辛
抱
が
必
要
で
す

ね
。
今
回
は
そ
ん
な
気
候

の
影
響
を
受
け

や
す
い
血

圧
に
つ
い
て
の
お
話
で
す
。

皆
さ
ん
は

「ヒ
ー
ト
シ

ョ
ッ
ク
」
と
い
う
言
葉
を

聞
い
た
こ
と
が
あ
る
で
し

ょ
う
か
。
こ
れ
は
、
急
激

な
温
度
変
化
に
よ
っ
て
血
圧

や
脈
拍
の
変
動
が
起
こ
る
こ

と
を
い
い
ま
す
。
暖
か
い
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と
こ
ろ
か
ら
急
に
寒
い
と

こ
ろ
へ
出
る
と
、
身
体
は

体
温
が
下
が
る
こ
と
を
防

脳
卒
中
な
ど
を
引
き
起

こ

す
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
特

に
高
齢
の
方
は
、
そ
う
い
っ

た
変
化
を
き
た
し
や
す
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

身
近

な
と
こ
ろ
で
は
、

ど
ん
な
場
面
が
考
え
ら
れ

県
立
看
護
大
学

成
人
看
護
学
助
手

相

沢

達

也

例
え
ば
、
居
間
は
暖
房
を

付
け
て
い
る
た
め
暖
か
く
な

っ
て
い
ま
す
が
、
ト
イ
レ
に

行
こ
う
と
廊
下
に
出
る
と
外

気
温
と
同
じ
よ
う
に
寒
か
っ

た
り
、
お
風
呂
で
温
ま
っ
て

か
ら
出
る
先
が
冷
え
切
っ
た

浴
室
や
脱
衣
所
だ
っ
た

り
と
、
日
々
の
生
活
の

冬
場
の
気
温
差
に
は
ご
注
意
を

こ
う
と
し
、
血
管
が
収
縮

し
血
圧
が
上
昇
し
ま
す
。
逆

に
、
寒
い
と
こ
ろ
か
ら
暖
か

い
と
こ
ろ
へ
出
る
と
急
激

に
血
圧
が
低
下
し
ま
す
。

急
激
な
血
圧
の
変
化
に
よ

り
、
失
神
や
心
筋
梗
塞
、

る
の
で
し
ょ
う
か
。
特
に

冬
は
屋
内
と
屋
外
の
気
温

差
だ
け
で
な
く
、
自
宅
内
に

お
い
て
も
場
所
に
よ
っ
て
大

き
く
温
度
差
が
あ
る
こ
と
は

皆
さ
ん
も
経
験
し
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

中
で
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
が
起

こ
り
う
る
環
境
に
あ
り
ま

す
。対
策
と
し
て
は
、
と
に
か

く
温
度
変
化
を
少
な
く
す
る

こ
と
で
す
。
浴
室
は
少
し
シ

ャ
ワ
ー
を
出
し
て
温
め
る
よ

う
に
し
た
り
、
脱
衣
所
は
暖

房
を
取
り
入
れ
る
な
ど
の
工

夫
を
し
た
り
す
る
と
い
い
で

し
ょ
う
。
入
浴
時
間
は
10
分

程
度
と
し
、
お
湯
は
あ
ま
り

熱
く
し
過
ぎ
な
い
よ
う
に
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。
肩
ま
で
漬

か
る
と
そ
れ
だ
け
体
温
上
昇

も
早
い
の
で
、
お
湯
の
量
に

も
注
意
が
必
要
で
す
。
廊
下

な
ど
ど
う
し

て
も
冷
え
て

し
ま
う
と
こ
ろ
に
行
く
と

き
は
、
短
い
時
間
で
も
1

枚
衣
服
を
羽
織
る
な
ど
、
な

る
べ
く
寒
く
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

春
の
訪
れ
を
期
待
し
な

が
ら
、
体
調
管
理
に
努
め

て
い
き
ま
し
ょ
う
。


