
食
べ
る
こ
と

、

生

き

る
こ
と

「
あ
た
り
ま
え
」

や
「

日
常
」
と

い
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
、

と
て
も
大

切
な
こ
と
で
あ
る
と
気
づ
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

そ

の

一
つ
に
「
食
べ
る

こ
と
」

が
あ
り
ま
す
。

以
前
、
病
院
勤
務
を
し
て
い
た
際

に
出
会
っ
た
患
者

の
話
で
す
。

そ
の
方
は
末
期
の
胃
が
ん
と
診
断

さ
れ
、
全
身
に
が
ん
の
転
移
も
あ
り

ま
し
た
。

一口
食
べ
る
と
、
す
ぐ
に
吐

い
て
し
ま
う
こ
と
を
繰

り
返
し
て
お

り
、
食
事

か
ら
は
栄
養
を
摂
る
こ
と

は
難
し
く
、
24
時
間
点
滴
が
行
な
わ

れ
て
い
ま
し
た
。

多

少

の
水

分

摂

取
は
何

と
か
大

丈
夫

で
し
た
が
、
食

べ
る
と
吐
い
て

し
ま
う

た
め
、
当
然
、
食
べ
る
こ
と

は
本
人
に
と
っ
て
は
苦
痛
と
思
わ
れ
、

食

事

に
関

し
て
は
「

禁
食

」

と

の

指
示
を
主
治
医
は
出

す
つ
も
り
で
し

た
。

し
か
し
、
そ
の
患
者

の
強
い
希

望
で
最
後
の
最
後
ま
で
食
事

は
提
供

さ
れ
ま
し
た
。

あ
る
夜
勤
の
時
、
そ
の
患
者

の
下

膳
を
担
当
し
ま
し
た
。

そ
の
お
膳
は

ご
は
ん
や
お
か
ず

が
噛

み
砕

い
た
形

で
残
っ
て
い
ま
し
た
。

ど
ん
な
思
い
で
食
事
を

と
ら
れ
て

い
る
の
か
不
思
議

に
思
い
、
患

者
に

尋
ね
て
み
ま
し
た
。

す
る
と
、
「
食

べ
れ
な
い
の
に
お
か
し
い
で
し
ょ
、
食

事
を
出
し
て
く
だ
さ
い
な
ん
て
。

よ
っ

ぽ
ど
食
い
し
ん
坊
だ
と
思
わ
れ
て
い
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
な
あ
。

で
も
ね
、
食
事

っ
て
大

切
な
の
よ
。

飲

み
込

め
な
く

て
も
噛

む
こ
と
で
、

ま
だ
自

分
が
生
き
て
い
る
と
感
じ
る

こ
と
が
で
き
る
の
よ
。

食
べ
て
い
る
こ

と
が
自

分
の
生

き
て
い
る
証
の
よ
う

に
思
え
て
、
ま
だ
噛
め
る
、
ま
だ
息

を
し
て
い
る
ん
だ
な
っ
て
思
う

の
よ
。

当
然
、
飲
み
込
め
な
い
か
ら
噛
ん

で
食
べ
物

の
エ
キ
ス
を

も
ら
っ
て
い
る

感
じ
し
か
し
な
い
ん
だ
け
ど
、
で
も

そ
れ
が
嬉
し
い
と
い
う

か
、
力
に
な
っ

て
い
る
気
が
す
る
の
よ
ね
」

と
静

か

に
言
葉
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
患
者
は
日
々
、
萎
え
て
い
く

体
を
知
り
な
が
ら
、
食
事

の
一口
一口

で
生
き

て
い
る
こ
と
を
実

感
し
、
ご

自
身

の
生
き

る
力
と
し
て
い
た
の
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

食
事
が
口
か
ら
身
体
全

体
に
つ
な

が
り
、
ま
た
食
材
が
身
体
を
通
し
て

自
身
と
一緒
に
生
き
続
け
て
い
く
も
の

と
気
づ
か
さ
れ
、
話
は
「

頭
」

で
聞

い
て
い
る
け
れ
ど
食
は
「

身
体
」

が

聴

い
て
い
る
も

の
だ
と
も

思
い
ま
し

た
。一口

で
も

二
口
で
も

口
か
ら
食
べ
物

や
飲
み
物
を
取
る
こ
と
が
大
切
で
あ

り
、
例
え
、
食
べ
る
こ
と
が
で
き
な

く

て
も
、

そ

の
一
口
で
も

飲

め
る
こ

と
が
そ
の
人

の
心
の
支
え
に
な
り
ま

す
。
病
気
で
萎
え
て
い
く
気
持
ち
を

支
え
る
一口
が
あ
り
、
命
に
し
み
こ
む

一口
が
あ
り
ま
す
。

食
事
は
私
た
ち
が
生
き
る
う
え
で

一番
、
根

っ
こ
に
あ
る
も
の
で
あ
る
と

も
い
え
ま
す
。

日
々
、
食
べ
ら
れ
る
喜
び
を
今

一度
、

自
身

の
中
で
噛
み
し
め
、
ま
た
、
目

の
前

の
大
切
な

一食

を
丁
寧
に
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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