
病
と
社
会
と
人
生
と
　

新
潟
県
立
看
護
大
学

人
間
環
境
科
学
領
域

藤
田

尚

病
気
に
は
誰
し
も
な
り
た
く
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
人
間
は
生

物
で
す
か
ら

い
ず
れ
は
死
を
迎
え

ま
す
し
、
そ

の
原
因

の
大
多
数
は

病
気
に
よ
る
も

の
で
す
。
原
始
時

代
か
ら
20
世
紀
半
ば
ま
で
の
死
亡

原
因
は
、
何
ら
か

の
感
染
症
が
大

多
数
で
し
た
。
そ
し

て
、
平
均
寿

命

も

15
歳
と

か
せ

い
ぜ

い
50
歳

と

か
、

非
常

に
短

か

っ
た

の
で

す
。
こ
う
し
た
時
代
に
は
、
認
知

症
、
骨
粗
し

ょ
う
症
、
サ
ル
コ
ペ

ニ
ア
な
ど
と

い
う
、
高
齢
社
会
特

有

の
病
気
は
め

っ
た
に
見
ら
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。

こ
う
し
た
病
に
罹

る
以
前
に
、
死
を
迎
え

て
い
た
か

ら
で
す
。
平
均
寿
命
が
短

い
社
会

に
お

い
て
赤
ち

ゃ
ん
や
小
さ
な
子

供
、

さ
ら

に
は
幼

い
子
供

の
若

い
両
親
が
亡
く
な
る
の
は
気

の
毒

な
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
寿
命
が

短

い
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
当
時

の

人
々
は
、
現
代

の
我

々
よ
り
、
人

生
を
ど
う
生
き
る
か
と

い
う
こ
と

に

つ
い
て
、
彼
ら
な
り

の
死
生
観

を
持

っ
て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

一
方
、
男
女
平
均
で
83
歳

の
平

均

寿
命

を
達
成

し
た

わ
が
国

で

は
、
若

い
時
期
に
命
を
失
う
こ
と

は
め

っ
た
に
無
く
な
り
ま
し
た
が
、

前
述

の
よ
う
な
高
齢
期
に
特
有

の

病
気
が
、
高
齢
者

の
み
な
ら
ず
社

会
問
題
と
な

っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
よ
く
考
え
れ
ば
、
そ
れ
も
長
寿

社
会
を
達
成
し
た
こ
と

に
よ
る
、

副
産
物
と
捉
え
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
高
齢
期
に
な

っ
て
も
バ
ラ
ン

ス
の
良

い
食
生

活
を
心

が

け
ま

し
ょ
う
。
必
須

ア
ミ
ノ
酸

や
ビ
タ

ミ
ン
D
を
毎

日
の
食
事
か
ら
摂
り

入
れ
、
日
光
に
当
た
り
軽
度
な
運

動

の
継
続
が
、
骨
粗
し
ょ
う
症
や

サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
の
予
防
と
治
療
に

有
効
で
あ
る
こ
と
が
解
明
さ
れ
て

い
ま
す
。

隣
近
所

の
方
と
気

軽

に

会

話
す

る
、

日
用
品

の
買

い
物
を

す

る
、
地

域

の
催

し

に
積

極
的

に

参
加

す

る
こ
と
も

、
認
知

度

の
維

持

に
は
大

切

で
す

。

若

い
方

々
に

も

ち

ょ

っ
と

一

言

。
現
在

の
日
本

の
若
者

の
1
日

当

た

り

の
総

摂

取

カ

ロ
リ

ー

は

1
6

0
0
k
c
a
l

を
切

っ
て
お
り
、

深

刻

な
栄
養

障
害
を

指
摘
す

る
専
門

家

も

い
ま

す
。
「
若

者

の
痩

せ
志

向
｜

ス

リ

ム
な

方

が

カ

ッ

コ

い

い
｜

」

と

い
う

一
種

の

ト

レ

ン

ド

か
ら

来

る

も

の
で
し

ょ
う

が
、

ワ
ー

ス
ト
1
位

は
20
代
女

性
、

2

位

が

30
代
女

性
、

3
位

が
20
代
男

性

で
す
。

こ

の
世

代

の
方

々
は
、

ま

だ
若

い
の
で
、
直

接
的

に
死
亡

率

に
は

反

映

さ

れ

て

い
ま

せ

ん
。

し
か
し
、

50
年

の
ち
、

こ

の
方

々

が
高

齢
者

と
な

っ
た
時

に
、
種

々

の
健
康
問

題
が
生

じ
な

い
か
心
配

で
す
。

こ
う

し

て
み

る
と

、
短
命

な
時
代

に
も
高
齢

社
会
を

達
成

し

た
現
代
も

、
難

し

い
宿
題

を
抱
え

て

い
る
、

と

い
う

の
が
人

間
社
会

の
よ
う

で
す
。

近
年

、
健
康

寿
命
と

い
う
言

葉

を

よ

く

聞

き

ま

す
。

高

齢

期

に

な

っ
て
も

Q
O

L

(生
活

の
質
)
を

維
持

し

で
き

る
だ
け
自

立
し

た
生

活

が

で
き

る
期

間

を

延
ば

そ
う
、

と

い
う

も

の
で
す
。
私
自

身

と

て

も
共
鳴

す

る
考
え

方

で
す
。

さ
ら

に
、
自

分
は

ど
う

生
き

て
ど

の
よ

う

な
最

期
を
迎
え

た

い
の
か
。

そ

の
た

め
に

日

々
何
を

し
な
け

れ
ば

な
ら

な

い
の
か
。

こ
う

し
た
人

生

観

・
死
生
観

と
も

い
う

べ
き
も

の

を
若

い
時
か

ら
考
え

て
行

く
時

代

を
迎
え

た
と
も

言

い
得

る

の
で
は

な

い
で
し

ょ
う

か
。


