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今
回
は
「
母
子
健
康
手
帳
」
に

つ
い
て
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。「
母
子
健
康
手
帳
」
は
、
妊

娠
し
た
女
性
が
市
町
村
に
届
け
出

る
こ
と
に
よ
っ
て
交
付
さ
れ
、
妊

娠
期
か
ら
乳
幼
児
ま
で
一
貫
し
た

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
す
る
こ
と
を
ね

ら
い
と
し
て
い
ま
す
。
内
容
は
妊

婦
健
康
診
査
、
出
産
前
後
の
記
録
、

お
子
さ
ん
が
成
長
す
る
ま
で
の
発

育
・
発
達
の
記
録
、
と
共
に
妊
婦

さ
ん
が
健
康
を
セ
ル
フ
ケ
ア
で
き

る
よ
う
な
情
報
な
ど
が
盛
り
込
ま

れ
て
い
ま
す
。
世
界
中
を
み
て
も
、

日
本
の
よ
う
に「
母
子
健
康
手
帳
」

に
よ
る
一
貫
し
た
母
子
健
康
管
理

シ
ス
テ
ム
は
稀
で
、J
I
C
A（
青

年
海
外
協
力
隊
）
で
訪
日
さ
れ
た

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
医
師
な
ど
を
通

じ
て
他
の
国
に
普
及
し
て
い
ま
す
。

「
母
子
健
康
手
帳
」
が
い
つ
ご

ろ
か
ら
使
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
か
ご
存
知
で
す
か
？
第
二
次
世

界
大
戦
前
は
、
子
ど
も
は
次
の
世

代
を
背
負
う
「
小
国
民
」
と
呼
ば

れ
、『
産
め
よ
増
や
せ
よ
』
と
い

う
標
語
の
も
と
に
出
産
が
奨
励
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
昭
和
15
年
の
妊

産
婦
死
亡
数
は
年
間
5
0
7
0
人

で
、
現
代
と
比
べ
る
と
約
65
倍
も

高
か
っ
た
の
で
す
。
そ
こ
で
、
妊

産
婦
の
健
康
管
理
を
す
る
た
め
に

昭
和
17
年
、
妊
産
婦
手
帳
規
定
が

公
布
さ
れ
、「
妊
産
婦
手
帳
」
が

で
き
ま
し
た
。「
妊
産
婦
手
帳
」は
、

当
時
の
母
子
衛
生
課
の
瀬
木
三
雄

博
士
が
ド
イ
ツ
の
「
ム
ッ
タ
ー

（
ド
イ
ツ
語
で
母
親
）
パ
ス
」
に

よ
る
妊
産
婦
登
録
制
度
を
ヒ
ン
ト

に
し
た
も
の
で
し
た
。
第
二
次
大

戦
後
の
昭
和
22
年
児
童
福
祉
法
が

で
き
、
母
親
の
み
か
ら
小
児
ま
で

記
録
を
拡
大
し
た
「
母
子
手
帳
」

と
な
り
ま
し
た
。
母
が
私
を
妊
娠

し
た
時
の
母
子
手
帳
の
最
終
頁
は

配
給
欄
に
な
っ
て
い
て
、
米
三
合
、

晒
一
反
な
ど
が
書
い
て
あ
り
、
配

給
手
帳
の
役
割
が
続
い
て
い
ま
し

た
。
そ
し
て
、
昭
和
40
年
、
母
子

保
健
法
が
成
立
し
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
「
母
子
健
康
手
帳
」
と
な

り
、
母
親
が
主
体
的
に
自
分
の
健

康
を
管
理
す
る
と
い
う
意
味
合
い

の
手
帳
と
な
り
ま
し
た
。

上
越
市
で
は
父
子
手
帳
が
配
布

さ
れ
、
平
成
29
年
3
月
27
日
か

ら
「
母
子
健
康
手
帳
ア
プ
リ
」
が

配
信
さ
れ
て
い
ま
す
。
時
代
の
求

め
に
よ
っ
て
、
呼
び
名
や
形
態
、

内
容
は
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た

が
、
母
と
子
の
健
や
か
な
命
と
生

活
を
守
り
育
て
る
と
い
う
大
切
な

使
命
は
変
わ
り
な
く
続
い
て
い
ま

す
。
母
子
健
康
手
帳
に
触
れ
る
機

会
は
妊
婦
や
ご
家
族
以
外
は
な
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
妊
産
婦
や

お
子
さ
ま
を
支
え
る
周
囲
の
方
々

に
も
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け
た

ら
、
育
児
へ
の
不
安
や
孤
独
を
抱

え
る
お
母
さ
ん
た
ち
を
力
づ
け
る

こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

看護大からこんにちは

7


