
 

 

Ⅰ．事業実施報告 
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事 業 概 要 

 

新潟県立看護大学では、大学と地域の交流の場として「看護研究交流センター」を平成 14

年 4 月より開設しました。 

 大学の建学の精神である「ゆうゆう・くらしづくり」に基づき、大学の教育・研究の成果

を地域へ提供し、活動を通じて地域と大学が共に成長していくための橋渡しを担っています。 

 地域の皆様からの要望をもとに、5 つの部門の活動を柱にして、大学の教職スタッフが情

報を発信しています。 

 

 

Ⅰ 目的 

 看護研究交流センターは、看護科学における教育と研究の成果を地域に還元し、県民及び

保健医療福祉関係者に対する学術支援並びに生涯学習・研修支援活動を通して、県内の保健・

医療・福祉の向上に貢献することを目的としています。 

 

 

Ⅱ 各部門の主な活動内容 

1．先駆的学習支援部門 【市民公開講座】【上教大・看護大連携公開講座】 

   医療分野の著名な知識人や、先駆的な取り組みを行っている実践者を招いた市民公開講 

座を開催している。また、上越教育大学との連携事業を担っている。 

 

2．地域社会貢献部門 【いきいきサロン】 

地域の医療者・大学と地域住民の交流会であるいきいきサロンを開催し、地域住民への 

学習機会を提供している。 

 

3．看護職学習支援部門 【どこでもカレッジ公開講座】 

  どこでもカレッジプロジェクトを主体に、県内の看護職者への学び直しの機会の提供を 

担っている。 

 

4．地域課題研究開発部門 【地域課題研究】【上越地域看護研究発表会】 

  大学職員と地域の医療機関職員の共同研究である地域課題研究や、上越地域の看護研究 

の発表の場である上越地域看護研究発表会の開催を担っている。 

 

5．特別研究部門 【メディカルグリーンツーリズム】 

  メディカルグリーンツーリズムの企画を担っている。メディカルグリーンツーリズムと 

は都市部から地方へ旅行するグリーンツーリズムに医療的なプランを組み込んだ企画であ 

る。 
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 Ⅲ 平成 25 年度 看護研究交流センター構成員 

区 分 氏 名 職 名 

センター長 平 澤 則 子 地域看護学教授 

先駆的学習支援部門長 坪 倉 繁 美 看護管理学教授 

先駆的学習支援部門構成員 境 原 三 津 夫 自然科学教授 

山 田 正 実 成人看護学准教授 

後 田 穣 精神看護学講師 

菊 地 美 帆 助産学助教 

地域社会貢献部門長 飯 吉 令 枝 地域看護学准教授 

地域社会貢献部門構成員 大 久 保 明 子 小児看護学准教授 

片 平 伸 子 地域看護学講師 

渡 邉 千 春 成人看護学助教 

竹 原 則 子 成人看護学助教 

内 藤 み ほ 基礎看護学助手 

川 里 庸 子 精神看護学助手 

看護職学習支援部門長 橋 本 明 浩 情報科学教授 

看護職学習支援部門構成員 原 等 子 老年看護学准教授 

飯 田 智 恵 成人看護学講師 

櫻 井 信 人 精神看護学助教 

加 賀 美 亜 矢 子 老年看護学助教 

井 上 智 代 地域看護学助教 

河 野 優 子 基礎看護学助教 

地域課題研究開発部門長 石 田 和 子 成人看護学教授 

地域課題研究開発部門構成員 髙 栁 智 子 成人看護学准教授 

岡 村 典 子 基礎看護学准教授 

藤 川 あ や 地域看護学講師 

北 村 千 章 小児看護学助教 

特別研究部門長 杉 田 収 特任教授 

特別研究部門構成員 小 泉 美 佐 子 副学長 

平 澤 則 子 地域看護学教授 

水 口 陽 子 基礎看護学教授 

酒 井 禎 子 成人看護学准教授 

高 林 知 佳 子 地域看護学准教授 

永 吉 雅 人 情報科学准教授 

小 林 綾 子 成人看護学助教 

山 田 真 衣 小児看護学助教 

樺 沢 清 文 事務局長 
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事 業 費 

 

平成 25 年度予算配分額 5,882 千円 

Ⅰ 各部門配分額 

先駆的学習支援部門 267 

 

地域社会貢献部門 160 

 

看護職学習支援部門 1,389 

 

地域課題研究開発部門 331 

 

特別研究部門 296 

Ⅱ 地域課題研究 

研究代表者 配分額 

 

鈴木 亮（独立行政法人国立病院機構さいがた医療センター） 100 

 

関 栄子（新潟県立小出病院） 99 

 

小川 知恵（新潟厚生連長岡中央綜合病院） 100 

 

髙橋 栄子（新潟県立中央病院） 65 

 

小林 奈緒子（上越市役所 三和区総合事務所） 99 

 

片山 圭子（栃尾郷診療所居宅介護支援事業所） 97 

 

富井 美穂（新潟県十日町地域振興局健康福祉部） 82 

 

池田 圭子（新潟労災病院） 83 

Ⅲ その他 

事務局管理費 2,714 

 

合計 5,882 

 

 



No. 日時 講座名 テーマ 申込人数 参加者数

8 11

【第2部】ケアをめぐる倫理的意思決定の支援について

           ケアにおける倫理コンサルテーションについて 10 17

33 48

17 17

484

248 270

81 193

43 185

147

44

63

372 1386

9月13日(金)
14:00～15:30

43

9月21日(土)
10:30～15:30

直江津学びの交流館
連携講座

どこでもカレッジ

9月26日(木)
14:00～15:30

9月18日(水)

14:00～15:30
直江津学びの交流館

連携講座

ジレンマ②　リスク・マネジメント
～要介護高齢者の自立支援とリスク管理～

いきいきサロン

6月13日(木)
18:30～19:30

7月18日(木)
18:30～19:30

　9月5日(木)
14:00～15:30

7月13日(土)

7月14日(日)
9:00～17:00

6月15日(土)
【第1部】

14:00～15:40

【第2部】

17:00～20:00

7月20日(土)
13:.30～15:00

8月4日(日)
13:00～16:30

6月29日(土)
【第1部】

13:30～15:00

【第2部】

15:00～18:30

上教大・看護大連携公開講座

研究発表会

研究発表会

どこでもカレッジ

どこでもカレッジ

9月28日(土)
9:30～12:00

9月28日(土)
13:00～14:30

どこでもカレッジ公開講座

市民公開講座

24

合計

23

メディカルグリーンツーリズム

11月28日(木)
9:30～16:00

11月30日(土)
13:00～16:00

18

19

直江津学びの交流館連携講座

研究発表会

10月3日(木)
14:30～16:00

17

上越地域看護研究発表会

10月22日(火)
18:00～19:00

3月8日(土)
13:30～16:45

27

10月18日(金)
18:00～19:30

22

直江津学びの交流館
連携講座

高齢者の社会参加とヘルスプロモーション

認知症の人を支える仕組み

直江津学びの交流館
連携講座

呼吸のフィジカルアセスメント

11

いきいきサロン

13
9月19日(木)
18:00～19:00

9月19日(木)
10:30～15:30

9月20日(金)
10:30～15:30

21

26

15

16

1

2

9

7

10

8

5

14

6

5月28日(火)
18:30～19:30

いきいきサロン

インターネット検索技術入門
～見易く管理しやすい病院紹介のホームページの作成～

地域課題研究発表会

いきいきサロン

12

20

いきいきサロン

上越の発酵食品と発酵のふしぎ

いきいきサロン

34

72

第1部

第2部
市民公開講座

禁煙はこんなに変わった
～知っているようで知らない禁煙の話～

上教大・看護大連携
公開講座

どこでもカレッジ

骨粗鬆症とロコモティブシンドローム

脳血管疾患(脳卒中)についてのお話

どこでもカレッジ

どこでもカレッジ

看護研究のための統計解析入門

5

5

直江津学びの交流館
連携講座

生活習慣病とメタボリックシンドローム
～糖尿病、高脂血症、高血圧、肥満～

認知症の基礎知識（症状・診断・治療）

どこでもカレッジ

今日からはじめる転倒予防

109

82

36
第2回ELNEC-Jコアカリキュラム看護師教育プログラムin上越
「エンド・オブ・ライフ・ケアに関わる看護師のための研修会」

 ジレンマ①　臨床におけるジレンマの検討
【第1部】倫理ジレンマ・グループワーク

109

13

50

第1部

第2部

13

119

83

35

81

4

30

14

どこでもカレッジ

40

認知症の人の対応の仕方

認知症の人を支える

健康改善・リフレッシュコース

楽楽体操で動きがら～くらく
～自分でお手当するだけで動きが楽に～

97

6

31 145

34

13

見易く使いやすい院内マニュアル作成入門

5

13

57

グループワーク
認知症の人を地域で支えるには

地域医療・包括ケアの未来を拓く多職種連携in上越

34

平成25年度　看護研究交流センター公開講座参加者数

6

10月29日(火)

～31日(木)
メディカル

グリーンツーリズム

市民公開講座

11

185

3

4

25
メディカル

グリーンツーリズム
介護準備・学習コース

『看護大での「排泄ケア」演習と介護施設見学』講座

いきいきサロン
11月14日(木)
18:00～19:00

ぐっすり眠る、すっきり起きる習慣術
～朝に強くなる、とっておきの方法～
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事 業 広 報 活 動 

Ⅰ 情報公開 

  情報公開についての活動は以下のとおりです。 

1．平成 25 年度看護研究交流センター 活動報告書 (平成 26 年 4 月発行) 

2．平成 25 年度看護研究交流センター ご案内(リーフレット) ： 2,900 部 

3．看護研究交流センター ホームページ ： NEWS 欄にて情報を提供 

4．ラ・ラ・ネット ： 新潟県生涯学習情報提供システムにて生涯学習に関する情報を提供 

 

Ⅱ 広報活動 

  広報誌、新聞、ラジオ等における広報目的の掲載は以下のとおりです。 

1．先駆的学習支援部門 

講座名 情報公開等 

第 1 回市民公開講座 

 禁煙はこんなに変わった 

 ～知っているようで知らない禁煙の話～ 

広報上越(6/1)、上越タイムス(6/11、6/28)、

上越 ASA ニュース(6/12) 

第 2 回市民公開講座 

 高齢者の社会参加とヘルスプロモーション 

広報上越(9/15)、新潟日報(9/29)、朝日新聞

(9/4)、上越タイムス(10/1、10/8、10/17)、上

越かわらばん(9/25)、上越よみうり(10/11) 

上教大・看護大連携公開講座 

 上越の発酵食品と発酵のふしぎ 

広報上越(6/15、7/1)、読売新聞(7/6)、上越タ

イムス(7/2、7/19、7/20)、上越かわらばん(7/9)、

上越 ASA ニュース(7/2) 

 

  

2．地域社会貢献部門 

講座名 情報公開等 

第 1 回いきいきサロン 

 今日からはじめる転倒予防 

朝日新聞(5/24)、上越タイムス(5/14、5/27)、

上越 ASA ニュース(5/21) 

第 2 回いきいきサロン 

 骨粗鬆症とロコモティブシンドローム 

上越タイムス(5/21、6/11、6/12)、上越 ASA

ニュース(6/4) 

第 3 回いきいきサロン 

 脳血管疾患(脳卒中)についてのお話 

広報上越(6/15)、上越タイムス(6/25、7/11、

7/17)、上越 ASA ニュース(7/5)、FM 上越

(7/18)、 妙高市広報お知らせ版(6/15) 

第 4 回いきいきサロン 

 生活習慣病とメタボリックシンドローム 

 ～糖尿病、高脂血症、高血圧、肥満～ 

広報上越(8/15)、朝日新聞(9/13)、上越タイム

ス(9/3、9/18)、上越 ASA ニュース(9/10)、妙

高市広報お知らせ版(8/15) 

第 5 回いきいきサロン 

 楽楽体操で動きがら～くらく 

 ～自分でお手当てするだけで動きが楽に～ 

上越タイムス(9/24,10/21)、上越 ASA ニュー

ス(10/16) 
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第 6 回いきいきサロン 

 ぐっすり眠る、すっきり起きる習慣術 

 ～朝に強くなる、とっておきの方法～ 

広報上越(10/15)、朝日新聞(11/8)、上越タイ

ムス(11/5、11/13)、上越かわらばん(10/26)、

上越 ASA ニュース (11/2)、上越よみうり

(11/8)、妙高市広報お知らせ版(10/15) 

 

 

3．看護職学習支援部門 

講座名 情報公開等 

臨床におけるジレンマの検討 新潟日報(6/2)、上越タイムス(5/21、6/14) 

ELNEC-J コアカリキュラム看護師教育プロ

グラム「エンド・オブ・ライフ・ケアに関わ

る看護師のための研修会」 

上越タイムス(6/18、7/12) 

リスク・マネジメント 

～要介護高齢者の自立支援とリスク管理～ 
上越タイムス(7/2、8/3) 

インターネット検索技術入門～見易く管理し

やすい病院紹介のホームページの作成～ 
上越タイムス(8/27、9/18) 

見易く使いやすい院内マニュアル作成入門 上越タイムス(8/27) 

看護研究のための統計解析入門 上越タイムス(8/27) 

地域医療・包括ケアの未来を拓く多職種連携

in 上越 

上越タイムス (2/18)、上越 ASA ニュース

(2/19)、妙高市広報お知らせ版(2/15) 

 

 

4．地域課題研究開発部門 

発表会名 情報公開等 

H25 上越地域看護研究発表会 及び 

H24 地域課題研究発表会 

上越タイムス(9/17、9/27)、FM 上越(9/28) 

 

 

5．特別研究部門 

講座名 情報公開等 

直江津学びの交流館との連携事業 

認知症講座「認知症の理解・支援を学ぶ」 

広報上越(7/15)、上越タイムス(8/13)、上越

ASA ニュース(7/13) 

メディカルグリーンツーリズム  

介護準備学習コース『看護大での「排泄ケア」

演習と介護施設見学』講座 

広報上越(7/15)、上越タイムス(11/5)、上越か

わらばん(10/25)、上越 ASA ニュース(7/13) 

 

※また、講座の内容、対象者によって異なるが、新潟県内の市町村、病院、施設、地域包括

支援センター、社会福祉法人、関連施設等へ周知のためのチラシを送付しました。 
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Ⅲ 取材、記事掲載 

新聞、放送等における取材は以下のとおりです。 

1．先駆的学習支援部門 

講座名 取材 

上教大・看護大連携公開講座 

 上越の発酵食品と発酵のふしぎ 

新潟日報(7/27)、上越タイムス(7/21)、上越よ

みうり(7/24) 

 

2．地域社会貢献部門 

講座名 取材 

第 1 回いきいきサロン 

 今日からはじめる転倒予防 
JCV(上越ケーブルビジョン) 

第 6 回いきいきサロン 

 ぐっすり眠るすっきり起きる習慣術 

 ～朝に強くなる、とっておきの方法～ 

上越かわらばん(11/20)、JCV(上越ケーブルビ

ジョン) 

第 1～6 回いきいきサロン 
新潟県立看護大学ニュースポルティコの広場

vol.24(1 月) 

 

3．看護職学習支援部門 

講座名 取材 

呼吸のフィジカルアセスメント 
新潟県立看護大学ニュースポルティコの広場

vol.24(1 月) 

地域医療・包括ケアの未来を拓く多職種連携

in 上越 
JCV(上越ケーブルビジョン)、有線放送 

 

4．地域課題研究開発部門 

発表会名 取材 

H25 上越地域看護研究発表会 及び 

H24 地域課題研究発表会 

上越タイムス(10/2)、新潟県立看護大学ニュ

ースポルティコの広場 vol.24(1 月) 

 

5．特別研究部門 

講座名 取材 

直江津学びの交流館との連携事業 

認知症講座「認知症の理解・支援を学ぶ」 
JCV(上越ケーブルビジョン) 

メディカルグリーンツーリズム  

介護準備学習コース『看護大での「排泄ケア」

演習と介護施設見学』講座 

新潟日報(12/21)、上越タイムス(12/2)、新潟

県立看護大学ニュースポルティコの広場

vol.24(1 月) 

 


