
看
護
学
部
教
授

野
地
有
子

健
康
が
人
生
の
目
的
で
は
な
く
、

健
康
は
よ
り
自
分
ら
し
く
生
き
る

た
め
に
必
要
な
も
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
そ
の
健
康
は
、
日
常

の
生
活
習
慣
が
と
て
も
大
切

に
な
り
ま
す
。

で
も
、
ど

う

や

っ
て
生
活
習
慣
を
見
直

し

た
ら

い
い
の
で
し

ょ
う
か
。

ま
た
、
最
近
何
と
な
く
体

の

調
子
が
悪

い
な
ど
、
健

康
が

気

に
な

っ
て
き
た
時
に
ど
う

し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
ん
な
時
、
市
民
プ

ラ
ザ

で
開
催

し
て

い
る

「ま
ち

の

保
健
室
」

を
利
用
し
て

い
た

だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

「ま

ち

の
保
健

室
」

で
は
、
看

護

特
徴
は
、
看
護
大
学
の
主
催
、
上

越
市
と
新
潟
県
看
護
協
会
の
共
催

に
よ

っ
て
運
営
さ
れ
て
お
り
、
特

に
中
高
年
女
性
の
相
談
を
受
け
る

取
り
組
み
で
、
身
近
に
相
談
で
き

職
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
看
護
大
学
教

員
、
上
越
市
健
康
づ
く
り
推
進
課

の
保
健
師
な
ど
が
、
身
近
な
健
康

問
題
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
会
場

で
は
、
看
護
職
に
よ
る
相
談
の
ほ

か
に
、
血
圧
計
、
体
脂
肪
計
、
エ

ネ

ル
ギ
ー
代
謝
計
、
骨
密
度
計
な

ど
を
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、
健

康
チ

ェ
ッ
ク
を
通
し
て
自
身
の
体

調
管
理

へ
の
関
心
を
高
め
て
病
気

の
予
防
や
、
健
康
増
進
に
つ
な
げ

ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

く
り
か
え
し
利
用
し
て
、
自
分
の

数
値
を
比
較
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。上
越
の

「ま
ち
の
保
健
室
」
の

る
場
の
提
供
と
、
地
域
の
看

護
職
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く

り
に
あ
り
ま
す
。
看
護
学
生

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
参
加
し

て
お
り
、
学
生
に
と
っ
て
も
、

市
民
の
方
や
看
護
職
の
先
輩

方
に
出
会
え
る
貴
重
な
場
に

な

っ
て
い
ま
す
。

高
齢
社
会
で
は
、
ま
す
ま

す
個
人
差
が
大
切
に
な

っ
て

き
ま
す
。

「患
者
は
物
語
を

も

っ
て
病
院
に
行
き
、
診
断

名
を
も
ら

っ
て
帰
る
」
と
文

化
庁
長
官
で
心
理
学
者
の
河
合
隼

雄
先
生
が
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
人
々

と

の

つ
な
が

り
や
自

分

の
人

生

を
語

る

こ
と
が

、
健

康

づ

く

り

に
大

切

に
な

っ
て
き

て

い
る
時
代

で
す

。

「
ま
ち

の

保
健
至
」
に
時
々
立
ち
寄
っ
て
、

健
康

づ

く
り

の
止
ま

り
木

と

し
て
活

用
し

て

い
た

だ
け

れ

ば
幸

い
で
す
。

開
催
日
時
は
、
毎
月
第

二

・

四
土
曜
日
の
午
後
二
時
～
四
時
、

年
内

は
十

一
月

十
三

日
、

二

十
七
日
、
十
二
月
十

一
日
で
す
コ

看
護

職

ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
も
募

集

し
て
お
り
ま
す
。

【問

い
合
わ
せ
先
】

《
電
話
》
五
二
六
ー
三
一

一
二

(看
護
大
講
師

の
飯
吉
ま
で
)

※
こ
の

コ
ー
ナ

ー
で

は
読

者

の

皆

様

か
ら
の
看

護

、
介

護

に
関

す

る
疑
問

・質

問
に
、
看

護
大

学

の
教

員
が

お
答

え
し

ま
す

。
ご

質

問

事

項
が

あ
り
ま
し

た
ら
、
上

越

ニ
ッ
ク

サ
ー
ビ
ス
ま
で
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス

で
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。


