
新
潟
県
立
看
護
大
学

精
神
看
護
学

後
田

穣

親
元
を
離
れ
て
大
学

へ
入
学

し
た
新
入
生
た
ち
も
、
新
た
に

社
会
人
に
な

っ
た
人
た
ち
も
、

そ
ろ
そ
ろ
新
し
い
環
境
に
慣
れ

て
く
る
こ
ろ
で
す
。
し
か
し
、

一
方
で
は
ま
だ
慣
れ
な
い
と
い

う
方
も
い
る
か
と
思
い
ま
す
。

自
分
が
描
い
て
い
た
生
活
と
現

実
と
が
ち
ょ
っ
と
違
う
よ
う
な

…
。
そ
れ
は
も
し
か
す
る
と
五

月
病
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
の
季
節

、
ち
ょ
つ
と

注
意

し
て
み
ま

し

よ
う
。
五
月
病

つ
て
何

だ
ろ
う
?

五
月
の
連
休
後
ぐ
ら
い
か
ら
寂

し
い
気
持
ち
が
強
く
な
り
、
う

つ
的
で
無
気
力
な
状
態
に
な
る

こ
と
を
言
い
ま
す
。
な
に
も
こ

れ
は
新
入
大
学
生
に
限
ら
ず
、

親
元
を
離
れ
て
会
社
に
就
職
し

た
新
入
社
員
な
ん
か
に
も
同
じ

こ
と
が
言
え
ま
す
。
ま
た
、
五

月
病
と
い
う
の
は
医
学
的
な
病

名
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

一
般
的

に
、
そ
の
時
期
に
多
く
み
か
け

ら
れ
る
た
め
に
つ
け
ら
れ
た
社

会
的
な
用
語
で
す
。

五
月
病
で
は
、
意
欲
減
退
や

た
り
、
ス
ポ

ー
ツ
し
た
り
自
分

に
合

っ
た
ス
ト
レ
ス
解
消
法
を

見

つ
け
ま
し
ょ
う
。
と

い

っ
て

過
食

や
飲
酒

に
よ
る

ス
ト

レ
ズ

解
消
法

は
禁
物

で
す
。
常
に
生

活
を
活
性
化
さ

せ
る
よ
う
に
心

が
け
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

五
月
病
か
な
つ
て
思
つ
た
ら

予
防

と
同

じ
よ
う
に

ス
ト

レ

ス
を

こ
れ
以
上

に
た
め
な

い
よ

う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
.

ま
た
、
五
月
病
は

一
、

ニ
カ
月

で
自
然

に
脱
す
る

こ
と
が
多

い

の
で
す

が
、
症
状
が
そ
れ
以
上

に
続

い
た
り
、
生
活
に
支
障
を

き
た
す
よ
う
な
ら
ば
、
専
門
医

に
相
談
す

る
こ
と
を
お
勧
め
し

も
と
も
と
は
、
初
め
て

一
人

暮
ら
し
を
す
る
新
入
大
学
生
が

疲
労
感
、
不
眠
な
ど
を
訴
え
う

つ
気
分
に
な

っ
た
り
、
不
安
感

入学式から1カ月

が
強
く
な

っ
た
り
し
ま
す
。

新

し
い
環
境

に
適
応
す
る

こ
と
が
困
難
な
状
態
と
な

り

、
そ

こ
か
ら
脱
し
よ
う

と
空
回
り
を
繰
り
返
し
て
、

そ
の
”

あ
せ
り
“

か
ら

ス

ト
レ
ス
が
生

じ
て
引
き
起

こ
さ
れ
ま
す
。

予
防
は
ど
う
す
れ
ば
良

い
の
だ
ろ
う
?

ま
ず
は

ス
ト

レ
ス
を

た

め
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
大
事

で
す
。
お
友
達
を

つ
く

っ
て
お
し

ゃ
べ
り
し

ま
す
。

そ
の
ま
ま

放
置

し
て
お
く
と
、

う

つ
病

に
進
展
す

る
可
能
性
も
あ
り

ま
す

し
、
別

の
心

の
病
気
だ

っ

た
り
す

る
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま

す
。新
入
生
、
新
社
会
人

の
み
な

さ
ん

は
新
た
な
環
境
で
希

望
に

胸
膨

ら
ま

せ
、
精

い

っ
ぱ

い
頑

張

っ
て
い
る

こ
と
と
思

い
ま
す
。

で
も
、
無
理
を
せ
ず

に
自
分

の

ペ
ー
ス
を

つ
か
む

こ
と
も
大
切

で
す
。

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
読

者

の
皆
様

か

ら
の
看

護
、
介

護

に
関

す
る
疑

問

・
質

問

に

、
看

護

大

学

の
教

員

が
お
答

え

し

ま
す

。
ご

質

問

事

項

が
あ

り
ま

し

た
ら

、
上

越

ニ
ッ
ク
サ
ー
ビ
ス
ま

で
、
は

が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。


