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収

日
本
人

の
平

均
寿
命

は
男

性
七
七

・
一
歳
、
女
性

八
四

・

〇
歳

で
、
世
界

一
の
長
寿

で

す

。
こ

の
長
寿

は
何

に
よ
る

の
で
し

ょ
う

か
。
ま
ず

は
第

二
次
大

戦
後

、
六
十
年

の
間
、

戦
争
や
内
乱
が
な

か
っ
た
こ
と
、
海

に
囲
ま
れ
た
島
で
、

魚

や
海
草
が
多

い

緑
色
の
緑
茶
は
江
戸
時
代
中

期
か
ら
で
す
。
今
は
番
茶
と

は
言
わ
ず
に
焙
じ
茶
と
言
う

よ
う
で
す
が
、
そ
の
焙
じ
茶

を
始
め
、
緑
茶
、
抹
茶
に
は

高
い
抗
酸
化
能
が
あ
り
ま
す
.、

抗
酸
化
能
と
は
、
空
気
中

の

酸
素
や
体
内

の
酸
素
に
よ
る

体

の
酸
化
を
防
止
す
る
力
を

お
茶
と
麗
本
人

こ
と
、
温
暖
な
地
で
適
当
に

雨
が
降
り
、
山
も
多
く
て
清

浄
な
飲
み
水

が
あ

る
こ
と
、

そ
し
て
昔
か
ら
お
茶
を
飲
む

習
慣
が
あ
る
こ
と
だ
と
思

い

ま
す
。

番
茶
は
大
昔
か
ら
飲
ま
れ

続
け
て
き
ま
し
た
。
茶
色
と

言
わ
れ
る
色

の
お
茶

で
す
。

言
い
ま
す
。
あ
る
い
は
抗
酸

化
能
と
は
、
酸
化
さ
れ
て
も
、

酸
化
さ
れ
な
い
前
の
状
態
に

戻
す
能
力
を
言
い
ま
す
。
酸

素
は
人
間
を
含
む
動
物
や
植

物

に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で

す
が
、
そ
の
酸
素

に
は
活
性

酸
素
と
言
わ
れ
る
猛
毒
の
酸

素
が
必
ず
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

空
気
中

の
酸
素
の
三

%
ほ
ど
が
活
性
酸
素

で
す
。
こ
の
活
性
酸

素
は
が
ん
、
眼
疾
患
、

皮
膚
疾
患
、
呼
吸
器
疾
患
、

循
環
器
疾
患
、
消
化
器
疾
患

な
ど
、
ほ
と
ん
ど
の
疾
患
の

原
因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

活
性
酸
素
を
大
量
に
発
生
さ

せ
る
の
は
、
紫
外
線
や
放
射

線
、
除
草
剤
、
タ
バ
コ
の
煙
、

食
品
中
の
化
学
添
加
物
な
ど

で
す
。

お
茶
に
含
ま
れ
る
カ
テ
キ

ン
な
ど
の
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル

類
は
、
こ
の
活
性
酸
素
を
無

毒
化
し
ま
す
。
私
た
ち
の
看

護
大
学
で
は
抗
酸
化
能
の
測

定
法
を
開
発
し
ま
し
た
。
上

越
市
内
に
あ
る
お
茶
専
門
の

K
園

さ
ん
か
ら
、
た
く
さ
ん

の
お
茶
を

分
け
て

い
た
だ
き
、

そ
れ

の
抗
酸
化

能
を
測
定

し

ま

し
た
。

そ
の
結
果
、
焙

じ

茶

か
ら
、
順

に
緑
茶

、
抹
茶

と
抗
酸
化
能

は
上
昇

し
ま

し

た
。
面
白

い
こ
と
に
、
お
茶

の
購
入
金
額

の
順
に
抗
酸
化

能
は
上
昇
し
た
の
で
す
。

上
越
市
に
あ
る
私
の
家
の

垣
根
は
お
茶
の
木
で
す
。
白

い
花
を
咲
か
せ
る
お
茶

と
、

ピ
ン
ク
色
の
花
を
咲
か
せ
る

お
茶
の
二
種
類
を
植
え
て
い

ま
す
。
五
月
に
入
る
と
毎
年

お
茶
の
新
芽
摘
み
を
始
め
ま

す
。

今
年

(平
成
十

八
年
)の
茶

摘
み
。
今
年
は
大
雪

で
、
お
茶
の
木
も
傷
み
ま
し
た
。


