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私
は
こ
れ
ま
で
、
脳
卒
中

で
障
害
を
残
さ
れ
た
患
者
さ

ん
と
そ
の
ご
家
族

へ
の
看
護

支
援
を
考
え
る
た
め
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
話
を
ご
家
族
か
ら

伺

っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中

か
ら
今
回
は
、
入
院
中

の
患

者
さ
ん
を
看
病
す

る
ご
家
族

の
心
身

の
健
康

と
、
私
自

安
定
す
る
ま
で
付
き
添
わ
れ

る
ご
家
族
も
多
く
、
心
身

へ

の
負
担
は
大
き
く
な
り
ま
す
。

風
邪
を
ひ
い
た
り
、
血
圧
が

上
が

っ
た
り
、
患
者
さ
ん
の

寝
返
り
や
移
動
を
手
伝
う
こ

と
で
腰
を
痛
め
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
病
室
で

一
日
腰
掛

け
て
患
者
さ
ん
を
見
守
る
こ

と
は
、
思

っ
た
以
上
に
辛
い

ば
な
ら
ず
、
負
担
は

倍
増
で
す
。

患
者
さ
ん
の
状
態

が
少
し
落
ち
着

い
た

ら
、
ぜ
ひ
ご
自
分
の
健
康
も

気
遣

っ
て
く
だ
さ
い
。
同
じ

体
験
を
さ
れ
て
い
る
他

の
ご

家
族
と
話
し
を
し
て
み
る
こ

と
も
、
辛

い
気
持
ち
を
声
に

出
し
語
る
こ
と
は
気
持
ち
を

少
し
楽
に
し
て
く
れ
ま
す
。

あ
る
ご
家
族
は
、
自
分
の
混

乱
が
落
ち
着

い
た
き

っ
か
け

は
リ
ハ
ビ
リ
室
で
の
訓
練
に

看
病
さ
れ
る
ご
家
族
へ

励
む
患
者
さ

ん
た
ち

と
の

出
会

い
で
、

そ
れ
は
病
室

の
中
で
は
分
か

ら
な

い
こ
と
だ

っ
た
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
少
し
病
室

を
離
れ
て
、
休
息
を
と
る
、

散
歩
を
す
る
、
か
ら
だ
を
思

い
切
り
伸
ば
す
な
ど
の
気
分

転
換
が
大
切
で
す
。
ま
た
定

期
受
診
も
忘
れ
ず
受
け
ま
し

よ
う
。

病
気
や
障
害
は
本
当
に
辛

身
も
学
ば
せ
て
も
ら

っ
た
家

族

の
力
に
つ
い
て
お
話
し
た

い
と
思

い
ま
す
。

あ
る
ご
家
族
は
、
患
者
さ

ん
が
突
然
倒
れ
て
病
院
に
担

ぎ
込
ま
れ
た
と
き
の
心
境
を

「
ド
ー
ン
と
穴
に
突
き
落
と

さ
れ
た
感

じ
」
と
語

っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
生

活
が

一
転
し
ま
す
。
病
状
が

こ
と
で
す
。
足

が
む
く
む

、

腰

が
痛

く
な

る
、
回
復
が
思

わ

し
く
な
け
れ
ば

不
安
も
募

り

、
さ
ら

に
辛

い

一
日
と
な

り

ま
す
。
と

き
に
は
、
イ

ラ

イ
ラ
す
る
患
者

さ
ん

の
言
葉

に
ご

家
族
が
困
惑

し
た
り
傷

つ
い
た
り
す

る
こ
と
も
あ

り

ま
す

。
ま
た

、
家

族
も
ご
自

身

の
生
活
を
維
持

し
な

け
れ

い
体
験

で
す

。
元

の
生
活

に

戻
れ
な

い
と
き
、
何

か

一
つ

あ
き

ら
め
な
け
れ
ば
な

ら
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
家
庭

で
は

コ
ミ

ュ
ニ
ケ

ー
シ

ョ
ン

を
十
分

と
り
、
家
族

み
ん
な

が
少

し
だ
け
自
分

の
こ
と
を

我
慢

し
て
、
知
恵
と
力

と
時

間
を
出

し
合

っ
て
乗

り
越

え

た

い
も

の
で
す
。
あ

る
ご
家

族

は
体
験
を
振
り
返

っ
て
、

家

族

の

「あ
り
が
た

さ
」

や

「
絆
」

を

強
く
感

じ
、
今
後

こ

の
よ
う
な

こ
と
が
あ

っ
て

も

「乗
り
越
え

ら
れ

る
自
信

が

つ
い
た
」

と
話

さ
れ
て

い

ま
し
た
。


