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＊
ご
購
読
の
皆
様
の
個
人
情
報
は
、弊
社
よ
り
新
聞
配
達
を
担
当
す
る
N
I
C
販
売
店
へ
連
絡

　
し
、適
切
に
管
理
し
、各
種
P
R・お
知
ら
せ
な
ど
の
案
内
に
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

読
者
だ
よ
り

読
者
だ
よ
り

新
潟
県
立
看
護
大
学

臨
床
看
護
学
領
域 
小
児
看
護
学

助
教　

郷 
更
織

日
本
の
子
ど
も
の
誤
飲

（
異
物
を
誤
っ
て
飲
み
込
む

こ
と
）が
、世
界
的
に
み
て
非

常
に
多
い
の
を
知
っ
て
い
ま

す
か
？　

そ
れ
に
は
、生
活

様
式
が
影
響
し
て
い
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。欧
米

で
は
室
内
で
も
靴
を

履
い
た
ま
ま
で
す
が
、

日
本
で
は
玄
関
で
靴
を
脱
ぎ
、

室
内
で
は
畳
や
床
の
上
に

座
っ
て
生
活
を
し
ま
す
。生

活
用
品
を
低
い
場
所
に
置
い

て
し
ま
う
た
め
、そ
れ
が
子

ど
も
の
誤
飲
に
つ
な
が
り
や

す
い
の
で
す
。

誤
飲
に
よ
る
主
な
問
題
は
、

窒
息
と
中
毒
、消
化
管
穿
孔

（
胃
や
腸
に
穴
が
開
く
こ
と
）

で
す
。子
ど
も
は
身
体
が
小

さ
く
機
能
も
未
熟
な
た
め
、

少
量
の
危
険
物
で
も
、場
合

に
よ
っ
て
は
命
の
危
険
に
つ

な
が
り
ま
す
。

誤
飲
の
発
生
が
一
番
多
い

年
齢
は
、ハ
イ
ハ
イ
や
つ
か

ま
り
立
ち
を
始
め
る
６
か
月

〜
１
歳
未
満
。そ
の
次
に
多

い
の
は
１
歳
か
ら
１
歳
半
で

す
。こ
の
頃
の
子
ど
も
は
一

人
で
動
き
回
り
、手
に
触
れ

た
モ
ノ
を
口
に
運
び
ま
す
。

手
当
た
り
次
第
に
舐
め
る
の

は
、こ
の
時
期
一
番
敏
感
な

口
で
確
認
す
る
行
動
で
す
。

し
か
し
、そ
れ
が
安
全
か
ど

う
か
の
判
断
は
で
き

ま
せ
ん
。

誤
飲
の
原
因
の
第

１
位
は
タ
バ
コ
、第
２

位
は
医
薬
品
で
す
。こ
の
２

品
目
だ
け
で
誤
飲
数
の
約
５

割
を
占
め
て
お
り
、順
位
は

20
年
間
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

そ
れ
に
続
く
の
は
、ビ
ー
玉

や
お
は
じ
き
な
ど
の
お
も

ち
ゃ
、ピ
ー
ナ
ッ
ツ
や
カ
ッ

プ
入
り
ゼ
リ
ー
な
ど
の
食
品
、

洗
剤
、コ
イ
ン
、ボ
タ
ン
電
池

で
す
。そ
し
て
、誤
飲
が
多
発

す
る
時
刻
は
午
後
４
時
〜
10

時
で
、家
族
団
ら
ん
の
時
間

帯
で
す
。つ
ま
り
、周
り
に
大

人
が
い
て
も
、目
を
離
し
た

一
瞬
に
誤
飲
が
起
こ
っ
て
い

る
の
で
す
。

誤
飲
予
防
の
た
め
に
私
た

ち
が
先
ず
で
き
る
こ
と
、そ

れ
は
安
全
な
環
境
づ
く
り
で

す
。子
ど
も
が
誤
飲
す
る
危

険
性
の
あ
る
モ
ノ
を
、子
ど

も
の
手
の
届
く
範
囲
に
は
置

か
な
い
こ
と
で
す
。「
１
歳
児

の
身
長
＋
手
の
長
さ
」を
考

え
、１
ｍ
よ
り
下
に
は
危
険

な
モ
ノ
を
置
か
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。危
険
な
モ
ノ

の
見
分
け
方
と
し
て
、ピ
ン

ポ
ン
玉（
直
径
39
㎜
）と
大
き

さ
を
比
較
す
る
方
法
が
あ
り

ま
す
。ピ
ン
ポ
ン
玉
と
同
じ

か
、そ
れ
よ
り
小
さ
い
も
の

は
全
て
、誤
飲
の
危
険
が
あ

り
ま
す
。大
切
な
子
ど
も
の

命
を
守
る
た
め
に
、家
中
を

子
ど
も
目
線
で
点
検
す
る
こ

と
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
？

前号（3月6日）クイズの答え
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上
越
ニ
ッ
ク
サ
ー
ビ
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」宛

ク
イ
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ク
イ
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応
募
先

「焼きいも屋さん」

わが家のアイドル亮太です。

笑顔が超ステキ！！

　上の絵と下の絵を比べると違っている部
分が7ヵ所あります。探してみてください。
間違い部分を◯で囲み、はがきに張って①住
所 ②氏名 ③年齢 ④電話番号 ⑤ご意見・ご
感想をお書きのうえ、下記「上越ニックサー
ビス」までご応募ください。正解者の中から
抽選ですてきなプレゼントを差し上げます。

（4月13日締め切り）
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2月6日号当選者発表（敬称省略）早川大樹（頸城区岡田）箕輪きよ子（大潟区犀潟）山田康子
（新光町２）梅澤成（下源入）牛木美幸（春日新田2）池田美奈子（清里区今曽根）関川加代子（新保古
新田）宮川高峰（大豆2）川上玲欧（寺町3）松村磨理子（本城町5）土橋由紀子（中央5）星野京子（頸城
区市村）金井萌花（三和区日和町）沖川美恵子（大潟区土底浜）清水庄造（板倉区青葉）

りょう た

▲佐藤  亮太くん（6ヵ月）

下箱井

すいや え ざわ

▲八重澤  翠ちゃん（1歳）

いつもご機嫌なスイです。怖い

もの知らずでしたが節分以来、

鬼が苦手になりました。

※ご希望があれば、掲載記念に当紙をラミネート加工致します。お近くのNIC販売店もしくは、上越ニックサービスまでご連絡ください。

お誕生おめでとう（敬称略）

家
の
中
に
潜
む
危
険「
子
ど
も
の
誤
飲
」
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「
今
年
ほ
ど
春
の
訪
れ
が
待

ち
遠
し
い
年
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
室
内
で
で
き
る
簡
単
な

柔
軟
体
操
な
ど
を
！
」大
潟
区

土
底
浜
・
柳
澤
み
ち
子
さ
ん
か

ら
の
ご
要
望
に
ち
ょ
こ
っ
と
お

応
え
し
ま
す
。

こ
の
冬
は
雪
深
く
外
出
で
き

な
い
日
が
多
か
っ
た
の
で
、急

に
運
動
を
始
め
る
の
は
危
険
で

す
。春
に
向
け
て
毎
日
の
生
活

の
中
で
運
動
を
意
識
す
る
こ
と

を
お
薦
め
し
ま
す
。

ま
ず
は
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
な
い
。

龍
斗（
り
ゅ
う
と
）

利
央（
り
お
）　　
　
　

翔
真（
し
ょ
う
ま
）　　

陽
菜（
ひ
な
）　　
　
　

叶
実（
か
な
み
）　　
　

鈴
叶（
り
ん
と
）　　
　

愛
士（
ま
な
と
）　　
　

悠
人（
は
る
と
）　　
　

明
日（
あ
す
）　　
　
　

桃
香（
も
も
か
）　　
　

潤
耶（
じ
ゅ
ん
や
）　　

煌（
き
ら
）　　
　
　
　

幸
永（
ゆ
き
な
が
）　　

虎
ノ
介（
と
ら
の
す
け
）

陸（
り
く
）　　
　
　
　

沙
耶（
さ
や
）　　
　
　

真
菜（
ま
な
）　　
　
　

笑
胡（
に
こ
）　　
　
　

千
歩（
ち
ほ
）　　
　
　

真
己（
ま
お
と
）　　
　

莉
音
菜（
り
お
な
）　　

輝
真（
て
る
ま
）　　
　

漣
斗（
れ
ん
と
）　　
　

未
愛（
み
あ
）　　
　
　

美
尋（
み
ひ
ろ
）　　
　

楓
奈（
ふ
う
な
）　　
　

珠
姫（
み
き
）

叶
愛（
か
の
あ
）

▼ハイハイを始めた9か月児


