
日
本
の
喫
煙
率
は
男
女
合

わ
せ
て
19

・
5
%

(平
成
22

年
調
査
)
で
、
徐
々
に
減
少

傾
向
で
す
が
、
働
き
盛
り
の

30
～
40
歳
代
の
男
性
で
は
40

%
台
と
依
然

高
い
状
況
で

す
。た

ば
こ
が
関
連
す
る
病
気

は
、
が
ん
や
心
筋
梗
塞
、
脳

卒
中
、
C
O
P
D

(慢
性
閉

塞
性
肺
疾
患
)
や
糖
尿
病
の

悪
化
な
ど
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
受
動
喫
煙
の
害
も
、
よ

く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
て

き
ま
し
た
。

で
す
が
、
体
に
よ
く
な
い

と
分
か

っ
て
い
て
も
、
や
め

ら
れ
な
い
の
が
た
ば
こ
で

す
。
そ
の
正
体
は
ニ
コ
チ
ン

依
存
症
と
い
う
病
気
で
、
強

い
依
存
性
を
も
つ
ニ
コ
チ
ン

で
す
か
ら
、
自
分
の
意
思
だ

け
で
や
め
る
こ
と
は
非
常
に

困
難
で
す
。

禁
煙
を
成
功
さ
せ
る
ひ
け

つ
は
、
禁
煙
補
助
薬
の
活
用

(
で
き
れ
ば
禁
煙
外
来
受

診
)
、
禁
煙
を
宣
言
し
て
き

っ
ぱ
り
や
め
る
、
そ
し
て
周

囲
の
応
援
で
す
。

た
ば
こ
が
原
因
と
思
わ
れ

る
肺
の
病
気
に
な

っ
て
し
ま

っ
た
男
性
と
奥
さ
ん
に
お
話

を
う
か
が
う
機
会
が
あ
り
ま

し
た
。
男
性
は
病
気
に
な

っ

て
も
、
な
か
な
か
た
ば
こ
を

や
め
ら
れ
ず
、
奥
さ
ん
は
心

配
し
て
い
ま
し
た
。
私
の
調

査
が
き

っ
か
け
と
な
り
、
奥

さ
ん
は
涙
を
流
さ
れ
、
や
め

て
ほ
し
い
と
ご
主
人
に
気
持

ち
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
家
族
で
も
真
正
面
か

ら
気
持
ち
を
伝
え
る
の
は
難

し
い
こ
と
で
す
。

ま
た
、
換
気
扇
の
下
や
べ

ラ
ン
ダ
で
た
ば
こ
を
吸

っ
て

い
る
お
父
さ
ん
は
、
家
族
を

た
ば
こ
の
煙
か
ら
守
り
た
い

の
だ
と
思
い
ま
す
。
で
も
喫

煙
後
の
体
や
吐
く
息
に
は
、

た
ば
こ
の
有
害
成
分
が
付
着

し
、
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に

「家
族
を
禁

煙
さ
せ
た
い
」

「家
族
を
受

動
喫
煙
さ
せ
た
く
な
い
」
と

い
う
思
い
は
、
ど
ち
ら
も
大

切
な
人
を
た
ば
こ
の
煙
か
ら

守
り
た
い
と
い
う
愛
情
そ
の

も
の
で
す
。

支
え
て
く
れ
る
人
が
い
れ

ば
、
禁
煙
は
成
功
し
ま
す
。

「応
援
す
る
か
ら
、
た
ば
こ

を
や
め
ま
し
ょ
う
」
と
声
に

出
し
て
み
ま
せ
ん
か
?

そ

し
て
、
周
囲
に
禁
煙
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
る
人
が
い
た

ら
、
努
力
を
認
め
て
、
う
ん

と
ほ
め
て
く
だ
さ
い
。

5
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ

ー
で
す
。
愛
煙
家
の
み
な
さ

ん
は
、
こ
の
機
会
に
た
ば
こ

と
お
別
れ
し
ま
せ
ん
か
。

掲
載
し
た
マ
ー
ク
は
、
2

0
0
9
年
に
禁
煙
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
を
実
施
し
た
時
に
作
成

し
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
す
。

県
立
看
護
大
学

成
人
看
護
学
講
師

山

田

正
実

禁
煙
は
周
囲
の
応
援
か
ら
!

29

第
1
日
曜
掲
載


