
高
齢
の
親
を
持
つ
方
は
、

い
つ
か
介
護
を
す
る
日
が

来
る
か
も
し
れ
な
い
と
う
す

う
す
感
じ
て
い
て
も
、
つ
い

考
え
る
こ
と
を
後
回

し
に
さ
れ
る
こ
と
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

実
際
に
親
の
介
護
に
関
わ
っ

た
結
果
、
も
っ
と
早
く
い
ろ

い
ろ
考
え
て
お
け
ば
良
か
っ

た
と
後
悔
し
て
い
る
方
は
多

く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
大

切
な
人
に
介
護
が
必
要
に
な

っ
た
時
、
戸
惑
う
こ
と
が
な

い
よ
う
日
頃
か
ら
準
備
を
し

て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

介
護
が
必
要
と
な
る
主
な
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原
因
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す

が
、
平
成
22
年
国
民
生
活
基

礎
調
査
に
よ
る
と
、
脳
血
管

疾
患
、認
知
症
、高
齢
に
よ
る

県
立
看
護
大
学

か
ら
親
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
と
り
、
毎
日
ど
の
よ

う
に
過
ご
し
て
い
る
か
日
々

の
生
活
を
知
っ
て
お
き
ま
し

ょ
う
。
併
せ
て
病
歴
や
飲
ん

で
い
る
薬
、
か
か
り
つ
け
医

な
ど
も
記
録
し
て
お
く
と
安

地
域
生
活
看
護
学
領
域

地
域
看
護
学
准
教
授

く
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。
ま
た
、
ご
近
所
に
住
む

方
た
ち
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
も
大
切
で
す
。普
段
、

家
族
が
見
落
と
し
が
ち
な
親

の
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
に
気

付
い
て
も
ら
え
る
こ
と
も
珍

高
林

知
佳
子

し

く
あ
り
ま
せ

ん
。親
の
住
ま
い
が

介
護
は
突
然
や

っ
て
く
る

衰
弱
、
関
節
疾
患
、
骨
折

・

転
倒
が
上
位
5
位
で
す
。

い
ざ
介
護
が
必
要
に
な
っ

た
時
、
的
確
な
対
応
を
行
う

に
は
、
そ
れ
ま
で
の
経
緯
や

生
活
習
慣
を
把
握
し
て
お
く

こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。
日
頃

心
で
す
。

家
族
同
士
が
気
軽
に
話
が

で
き
て
い
る
と
、
い
ざ
介
護

を
行
う
こ
と
に
な
っ
た
時
、

大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。
特

に
き
ょ
う
だ
い
で
家
族
の
将

来
に
つ
い
て
話
す
機
会
を
つ

あ
る
地
域
に
ど
ん
な
高
齢
者

福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
の
か

を
知
る
に
は
、
そ
の
市
町
村

の
高
齢
福
祉
課

(上
越
市
は

高
齢
者
支
援
課
)
を
訪
ね
る

の
が

一
番
で
す
。
サ
ー
ビ
ス

メ
ニ
ュ
ー
や
申
請
方
法
が
書

か
れ
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
も

ら
っ
て
お
け
ば
、
必
要
に
な

っ
た
時
に
す
ぐ
に
確
認
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
各
市
町
村

に
は
必
ず
1
カ
所
以
上
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

(上

越
市
は
19
か
所
)
が
あ
り
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら

せ
る
よ
う
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
乗
っ
て
く
れ
ま
す
。
場
所

を
確
認
し
て
お
き
、
少
し
で

も
気
に
な
る
点
や
悩
み
が
あ

れ
ば
相
談
に
行

っ
て
み
ま
し

ょ
う
。
ち
な
み
に
11
月
11
日
は

「介
護
の
日
」
で
す
。
こ
の

機
会
に
ご
両
親
や
ご
家
族
と

介
護
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。


