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近
年
、
糖
尿
病
は
世
界
規

模
で
増
加
し
て
い
る
疾
患
で

あ
り
、
日
本
も
同
様
の
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
と
い

う
と
、

一
般
的
に

中
高
年
の
病
気
と

い
う
印
象
を
お
持
ち
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
妊
娠

・
出
産

を
す
る
女
性
に
は
妊
娠
糖
尿

病
が
増
え
て
い
ま
す
。

ま
ず
、
妊
娠

・
出
産
に
ま

つ
わ
る
糖
尿
病
に
は
、
1
型

糖
尿
病
や
2
型
糖
尿
病
等
の

妊
娠
前
か
ら
存
在
し
て
い
る

糖
尿
病
合
併
妊
娠
と
、
妊
娠

中
に
初
め
て
発
見
、
ま
た
は

発
症
し
た
糖
尿
病
に
至
っ
て

い
な
い
糖
代
謝
異
常
で
あ
る

妊
娠
糖
尿
病
に
大
別
さ
れ
ま

す

(た
だ
し
、
妊
娠
糖
尿
病

は
、
妊
娠
時
に
診
断
さ
れ
た

明
ら
か
な
糖
尿
病
は
除
外
さ

れ
ま
す
)
。
こ
の
二
つ
の
う

ち
、
よ
り
多
く
み
ら
れ
る
の

が
、
妊
娠
糖
尿
病
で
す
。
妊

娠
糖
尿
病
は
G
D
M
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)
と
も
呼
ば
れ
、

2
0
1
0
年
に
国
際
的
な
妊

娠
糖
尿
病
診
断
基
準
統

一
の

提
言
に
伴
い
、
日
本
の
診
断

基
準
が
改
訂
さ
れ
ま
し
た
。

あ
る
調
査
に
よ
る
と
、
そ
の

患
者
数
は
、
妊
婦
1
0
0
人

中
12
人
と
、
改
訂
前
よ
り
お

よ
そ
4
倍
に
増
加
し
た
と
示

さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
妊
娠
糖
尿
病
を
合
併

し
た
場
合
は
、
母
体
と
胎
児

と
も
に
医
学
的
ハ
イ
リ
ス
ク

の
状
態
で
あ
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
血
糖

値
の
正
常
化
に
向
け
て
、
主

に
食
事
療
法
や
イ
ン
ス
リ
ン

注
射
に
よ
る
治
療
が
行
わ
れ

ま
す
。
経
口
糖
尿
病
薬
に
つ

い
て
は
、
胎
児
の
奇
形
発
生

の
危
険
性
が
あ
り
、
妊
娠
中

は
服
用
で
き
ま
せ

ん
。
そ
し
て
、
妊

娠
糖
尿
病
は
出
産
後
に
は
改

善
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で

す
が
、
将
来
2
型
糖
尿
病
に

な
り
や
す
い
こ
と
か
ら
長
期

に
わ
た
る
注
意
が
必
要
で

あ
る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

以
上
の
こ
と
か
ら
、
妊
娠

糖
尿
病
の
予
防
や
備
え
と
し

て
、
妊
娠
前
か
ら
食
事
や
運

動
等
を
含
め
た
生
活
習
慣
に

留
意
し
、
出
産
後
も
そ
の
習

慣
を
継
続
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。
た
だ
し
、
女
性

一
人

の
力
で
生
活
習
慣
の
改
善

・

維
持
の
す
べ
て
を
行
う
こ
と

は
、
時
に
困
難
が
伴
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

妊
娠

・
出
産
の
当
事
者
と

な
る
女
性
だ
け
で
は
な
く
、

ご
家
族
や
地
域
全
体
で
生
活

習
慣
に
目
を
配
り
、
お
互
い

に
糖
尿
病
を
予
防
ま
た
は
改

善
で
き
る
よ
う
な
環
境
を
整

え
る
こ
と
も
大
切
な
の
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。
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