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ことしも、また雪の季節がやってきました♪  

空気が乾燥しがちなこの季節、ウイルスによる

感染症が流行しがちです。  

外から帰ったら必ず手洗い・うがい、室内の

適度な加湿に心がけるなど、予防をしっかり行

って、感染を防ぎましょう。  
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  第 16 号 201２. 12. 20 

どこカレ通信 
新潟県立看護大学看護研究交流センター 

「どこでもカレッジプロジェクト」では 

看護師の学び直しを支援します。 

 

 

 

お知らせ 

連絡先：新潟県立看護大学 看護研究交流センター（事務員：水澤・吉田 ／ 受付時間：平日 9：30～16：00） 

〒943-0147 上越市新南町 240  電話：025-526-2822（直通・FAX 兼） 

E メール：nirin@niigata-cn.ac.jp   ホームページ：http://dokokare.nirin.jp/ 

今年度のどこカレ公開講座は、無事終了いたしました。多数のご参加ありがとうございました。皆様

の貴重なご意見のもと、来年度もより充実した公開講座を計画していきたいと思いますので、これから

も宜しくお願い致します。 

★10 月１３日（土） 

「フィジカルアセスメント 

スキルアップコース」 
～問診編～ 

 講師：日本保健医療大学  

看護学科長 大下静香 

 問診を行う上でのコミュニケーションについて、

講義とグループワークを含む内容で行われ、35名の

ご参加がありました。 

『普段何気なくとっているコミュニケーションに

様々な意味や効果がある事を多く学ぶことができた』

『基本に立ち戻ることができた』『普段の自分を見

直す機会になった』などのご感想が寄せられました。 

また、グループワークにおいては他施設間との意

見交換も活発にされている様子が印象的でした。 

 

 

 

 

 

★10 月２７日（土） 

「フィジカルアセスメント 

スキルアップコース」 
～呼吸の基礎知識とアセスメント～ 

講師：新潟県立看護大学  

        講師 飯田智恵 

呼吸の基礎知識とアセスメントのポイントにつ

いて、講義とモデル人形を使用した演習の組み合

わせで講座が行われ、24名のご参加がありました。 

『実際にモデル人形を使って聴取できて、とてもわ

かりやすかった』『自信がなかったので、病態が整理

できてよかった』などのご感想が寄せられました。 

 特に、演習時は参加者の皆さんが聴診器を片手

に積極的に学習されていました。 

 

 

聴取中… 

 

 

グループワーク 

講義中 

＜メイト登録について＞ 

 登録時の住所・連絡先に変更があった場合は、下記へご連絡下さい。郵送物が届かなくなった時点で、

継続の意思なしと判断し、メイト登録を解除とさせていただきます。 

 


