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主な内容:コ ンピュータ と情報検索、アメ リカの大学図書館紹介、利用者の声、書評、所蔵資料紹介、

エ ッセイ 「私 と本」、継続購入図書のお知 らせ、購読 中止雑誌のお知 らせ

コンピュータ と情報検 索

“コンピュータ”“インターネ ット”と聞 くと 「便利」「何で も分かる」「情報が新 しい」 と想像する方が

多いで しょう。今 まで印刷物で1ペ ージ1ペ ージ開いて、情報 にたど り着いていたこ とを考 えると格段の

早 さで探せ るようにな りました。しか し、インターネ ットは便利で簡単に情報が得 られ ると同時 に・膨大な

量の情報にも出会 うこ とにな ります。果た してみな さんはその中か ら自分が真に必要 としている情報 を選ぶ

ことがで きているで しょうか?

今回はお二人の先生か ら、コンピュータで情報検索 を行 う上でのア ドバイスをいただ きま した。

図書館雑感

イ ンターネ ッ トな どに よ り様 々な情報が容易に、

しか も瞬時に手に入 るようにな りま した。日々情報

が増 え更新 され るなかで、本 当に必要な情報 を吟味

す るこ とはたやすい こ とではあ りません。

私が、この こ とを実感 したのは6年 ほど前です。

母性看護学 を専攻 した私は、日常的に実施 されるケ

アを見直そ う とい う試みのなかで、Evidence-base

dMedicine(Evidence・basedNursingな らび にE

vidence・basedPractice)と い う言葉に出会 いま し

た。根拠 に基 づ く医療(根 拠 に基づ く看護 な らび に

実践)と は、信頼 で きるデー タに基づいて理 にかな

った診療、看護、実践 を行 うことを意味 します。そ

れは また、情報 を吟味 する とい うこ とで もあ ります。

参 考資料 として オ ックス フォー ド刊の 「Effective

careinpregnancyandchildbirth」 が用 い られ、
「会陰切 開の根拠 は何 か」がテーマ とな りま した。

鍵 とな る言葉 を探 し、関連す る文献 を網羅的 に調 べ

る段階では、図書館 員の方々が大 きな力 にな って下

さい ま した。論文 をク リテ ィーク し、疑問の窓 を1

つ1つ 開 く作業 を通 して、研 究に よって明 らかに さ

れ た知恵があ る一方で、課題 も残 されて いるこ とに

私 の イ ンタ ーネ ッ ト活用

『私 のインターネッ ト活用!』 といっても、それ

ほどイ ンターネ ッ トを上手 には利用できていませ ん

が、息抜 きに、仕事の資料探 しに、 また出張先のホ

テル予約※1のためな ど、ち ょっとした時にイ ンター

ネ ヅ トを活用 しています。仕事が ら時々チ ェックす

るのは、厚生省※2や看護協会※3のHPで す。看護や

助教授 近藤好枝

気づ きま した。医療介入 に疑い をもつ こ とが少なか

った私 は、評価 しつ くされて いるわけではない とい

う事実 を知 ったこ とで、根拠 を明 らかにす るこ との

価値 を強 く意識 するよ うにな りま した。

ところで、図書館の 吉原 司書 さんに助 産学研究 に

おける文献検索 の実際 について、講義 を してい ただ

きま した。図書館員 の方 と直接 関わる こ とは、その

機 能を知 り活用 する上 で有用 と考え るか らで す。ま

た、解 らない時には、個々の状 況 に応 じて支援 を受

け るこ とがで きます。さて、文献検索の初心 者であ

る学生 さん達は、コンピュー ター とい う魔法 の箱 を

開け るこ とに よって、文献が網羅 的に引 き出せ ると

いう利便性に 目を見張 ってい ま した。膨大 な文献の

中か ら求める ものが見つかった時の喜び はひ と し

おです。とはいえ、い くら設備 が進化 して も、それ

を使い こなすだけの知 識 と技術が なけれ ば、コ ンピ

ュー ターは単 なるイ ンテ リアです。宝物 がい っぱい

詰 まった魔法 の箱 をあ ける鍵 は、どこにあるので し

ょう。それ を探 し出す近道は ただ1つ 、それは図書

館 の常連 にな るこ とだ と思い ます。

助手 斉藤智子

健康等に関する最近の話題や新 しく出た通知、統 計

資料な どが早 くチ ェヅクできます し、関連するペー

ジへの リンクがで きるので便利です。

イ ンターネ ッ トをや っていると、いろい ろなペー

ジに寄 り道 して しまって、"あ っ"と いう間に時間が

たって しまう、なんて こ ともしば しば。 でも、いろ



い ろ見 ることによって、「役立つ情報」が手に入るこ

ともあ ります。 よ く、失敗 したな、 と思うのは、い

い情報があった時にそのページのア ドレスをチェ ッ

ク しておかないと、 もう1度 そのペー ジを見 たい と

思って も、2度 とた どりつけなかった り、探すのに

す ご く時間がかかって しまった り…。

情報科学教室 に行 くと、学生の皆さんがイ ンター

ネ ッ トを利用 しているのをよく見かけます。実習や

授業 の課題についての資料をHPで 探 した りして

いる人も大勢いるようですね。さすが、コ ンピュー

ター世代の人たちだな、 と感心 してい ます。ただ、

注意 しな くてはいけない と思うのは、インターネ ッ

トは、1つ の情報源ではあるけれ ど、その情報がす

べてではない、ということです。そ こで得 た情報 を

もとに、自分で本 を調べて確認 してみる とか、その

他の情報源も活用 しなが ら、自分の知識に してい く

ことが大切だ と思います。

※ 文章 中 に紹 介 の あ ったホ ー ムペー ジの ア ドレス

※1:旅 の 窓 口:http://www.mytrip.net/※2:厚 生 省:http://www.mhw.go.jp/

※3:日 本 看護協 会:http://www.group.nurse.or.jp/

他大学の図書館紹介

ア メ リカの大 学図書館 紹介

アメ リカのワシ ン トン州の東部 に位置するス

ポケー ン市にある、ゴ ンザガ大学の図書館 につい

て,今 回紹介 します。 この大学は、私立の総合大

学で、学生約3000人 の小さな大学です。図書館

は3階 建てで、その前 にはスポケー ン市の中心を

流 れ る美 しいスポケ ーン リバーが さ らさらと音

を立てて流れていて、各 フロアーか ら見える光景

の美 しさは、さなが ら、映画のワンシー ンのよう

です◎

さて、私がゴンザガ大学の図書館 に感動 したい

くつかの点について紹介 したいと思います。まず,

ゴ ンザガ大学 ではコ ンピューターシステムが か

な り充実 してお り、文献検索 については、 自宅 ・

助手 森本美智子

寮な どか らe-mailを 通 してアクセス,リ クエス ト

検索で きます。 これは、キ 幸ンパ ス周囲に住む学

生だけでな く、特 に遠距離 の学生(例 えば,他 州

住在,カ リフオルニアな ど)に 対 しては とても有

効的なシステムです。また文献検索において、各

分野にindexが 整理されてお り、そ して文献のほ

とんどにabstractが ついてお り、abstractを 読 め

ば大体の内容が把握できるようになっています。

それに加 え、専門的な知識を持った司書が数人い

て、文献が見つか らない とき、キーワー ドの出 し

方や他の検索方法 を助言 して くれ ます。さらに、

館内にコピーセ ンターがあ り、係の人が、コピー

して くれ、多 くのページをコピーす る場合 の時間

と手間が省け便利で した。開館時間は、テス ト週

間は夜中0時 まで、普段で も21時 まで開館 して、

週末で も休 まず開館 してい ます。図書館 に隣接 し

て、24時 間開放のスタデ ィルームがあ り、そこで

学生 はいつでも勉強で きます。最後 に、館 内に大

きなオーデオ ・ビデオルームが設置され、学生は

そ こで各授業の ビデオをみて復習出来 ます。特に、

欠席 した ときやイ ンターナ ショナルの学生 に と

ってその部屋の利用は,有 効 と言えます。以上の

システムは、本当に便利なシステムだ と思いま し

た。

※ ゴンザ ガ大学ホームページ:

http://www.gonzaga.edu/

利用者の声 ～ 看護短大図書館の感想 ～

ゆ った り図書館利用
学生時代、図書館な どほとんど利用 した事など

なかった私が、図書館 に足 を運ぶ きっかけとなっ

たのは、就職 し毎 日先輩看護婦か ら出される山積

みの課題 を調べ る事か らで した。休 日、実家に帰

って来ても患者さんの事が心配で、よく勉強に利

用させてもらいま した。今では、 自己学習や看護

研究等でも利用させていただいています。

ここの図書館 の私のお気 に入 りは、比較的新 し

馬 場 昌子(新 潟 労 災病 院看 護 婦)

い本がそろっている事、や さしく親切な司書 さん

がいる事、そ して、ゆった りとしたつ くりに大 き

な窓があ る事です。そんな図書館で私は、持ち き

れないほ ど本 を集め、机いっぱいに本をひろげ、

ゆっ くりと勉強させて もらいます。

最近は、夜勤明けにふ らっと立ち寄 り、本 を枕

代わ りにうとうとなんて事 も…。それもとって も

素敵な図書館だか らで きるのです。



連載企画1.書 評

『人 生 の 教 科 書 「よの な か 」』 藤原和博、宮台真司著 筑摩書房1999(研 究室所蔵)

『人 生 の 教科 書 「ル ー ル」』

この2冊 の本,『 よのなか』 と 『ルール』は,

前者 が経済学 ・政治学 ・社会学 といった分野,後

者 は,法 律学 ・心理学 ・社会学 に関する分野 を中

心に扱っています。 しか し,そ の様相は,通 常の

テキス トとは全 く異な ります。私たちの身の回 り

の出来事,社 会現象 －官僚 の接待問題 ・税金の問

題 ・自殺 ・売買春 ・ドラッグ ・結婚 と離婚 ・人工

授精etc一 か ら ‘社会の構造'や ‘ルール'が 生 き

生 きと学んでい けるような仕組みにな っています。

言い換 えると,私 たちが生 きてい く上でのさまざ

まの動機づけ と,学 問的知識の修得 がうま くクロ

ス されたもの といえ ます。 また,本 書は,中 高生

を対象 に した もので,や さ しく読みやすい土 に,

話 しの内容の水準が下 がることな くお も しろ く読

めるのが特徴です。

著者の1人,新 しいタイプのオピニオ ンリーダ

ー として注 目されている ビジネスマ ンであ り,3

児の父親である藤原和博氏は,「1個 のハ ンバー ガ

ーか ら世界が見える」 と題 して(『 よのなか』第1

章),会 社の経営や組織,倒 産,円 高 ・円安,資 源

や環境 と人間 との複合 問題,今 どうい う人材 が求

め られ るかに至るまで,あ くまで も身近な問題 と

して明解 に論 を進めます。もう1人 の著者,社 会

〃1998

助教 授 小林 ミチ子

学者であ る宮台真 司氏は,「 なぜ人 を殺 して はい

けないのか」(『ルール』第5章)で は,1997年 あ

る報道番組に出演 した男子高校生の 「なぜ殺 人が

いけないのか分か らない。 自分は法律の罰が恐い

か ら殺 さないだけだ」 という発言 を端緒 に,「法律

が殺人 を禁止するのはなぜか」「殺 人が法律 で罰

せ られるか らでない として,私 たちはなぜ人 を殺

さないのか」 とい う問題について考察 します。そ

の過程で,法 律や倫理(個 人道徳)・ 道徳(共 同体

道徳)の 問題,学 校教育のあ り方 にも言及 します。

その論理の展開は,陳 腐な昔 と今の子育て比較論,

心の教育論 といった紋切 り型であ るはずはな く,

現代 とい う社会 を歴史 的に考察 した上で,学 問的

知識 と結びついた説得 力のあ る議論 を展開 してい

ます。

私は,こ の本 に書かれた ことは,結 論 とい うよ

りは,む しろ問題提起 として受け取 り,い ろんな

人 と議論 してみたい と思います。私 たちが生 きて

い くとき,そ の生活環境,社 会環境,世 相 とは無

関係ではい られません。 したがって,こ れ らの本

を足がか りに して世界 と自分 自身の関係 をどう求

め,生 活 を創造すべ きか考えてみませんか?

所蔵 資料紹介 ～CD-ROM～

CD-ROM利 用の際はカウンターでの申込が必要ですが、一部例外となるタイ トルがあ ります。

① 『系統別 看護 漏 ・士国家試験問題 解答 と解説2000年 版』 と

② 『世界 六百糾撃 典 第2版 』です。

USER1(向 かって左)の パソコンで利用で きます。事前にカ ウンターに申 し込む必要はあ りません。

①は、国家試験問題 を解 き、採点で きるこ とはもち ろんのこと、模擬試験 を作成 する機能 もあ ります。

また音声や動画(例 ・パーキンソン病患者の振戦)を 視聴 することもで きます。

② は、大百科事典がまるごとCD-ROMに なっています。7000万 強文字のある本文か らの検索 も可能

です。本文中の見出 し語はそれぞれ リンクされていて、関連語句 を次々調べてい くことができます。

世界地図や 日本地図、70の ビジュアル ・テーマな どをカラーで “見 る検索” もで きます。

CD‐ROMは 本 に比べてまだまだ値段が高いですが、 その探 しやすさには格段の違いがあ ります。ぜ

ひ実感 して ください。

尚、作成 した試験問題や検索結果 をファイルに保存 したい場合は、フロッピーデ ィスクが必要です(本

体(Cド ライブ)に 保存 したものは削除いた します)の で事前にご用意 ください。

このほかに も図書館 にはCD-ROMや 電子ブ ヅクな どの “電子資料” を揃 えています。 タイ トル を知

りたい方はそれぞれ “CD-ROM” 、“電子 ブック”で検索 してみて ください。



連 載企 画2.エ ッセ イ

私 と 本

絵 本 星 野雅 子(看 護 学 科3年)

私 は本 を読む ことはあ ま りないのですが、絵本

はす きです。小 さい頃か ら家にはいろんな絵本が

あ って、よ く読んでも らいま した。絵本の定番だ

と思い ますが、『は らぺ こあおむ し』 とい う絵本

が大好 きです。おい しそ うな食べ物が描いてあっ

た り、ペー ジに穴があいてい た り、物 語 もとて も

お も しろいです。そ しておい しそ うな絵本 といえ

ば、rか らすのパ ンやさん』 です。い ろいろな数

多 くのパ ンが登場 し、そのパ ンが とて もおい しそ

うです。最近では、『りんごがひ とつ』 とい う絵

本を読 みま した。 これは本 当におも しろ くて、一

本 とられます。

絵 本 は楽 し く・お

も しろい ので とて

も好 きです。絵本に

は 、しつ け や環 境破

壊、友情などをテーマ

に したものもあるので、

絵本を見ていると改め

て考 えさせ られる事もた くさんある と思い ます。

これか らもい ろい ろな絵本 を見 る事がで きた ら

いい と思ってい ます。

私 の 本 の 読 み方 漆 間幸 子(専 攻 科)

私は、県立看護短大の図書館で、高校時代 か ら

探 していた本に出会 うことがで きた。大江健三郎

の 『キル プの軍団』※である。 この本は、高校の

国語の先生か ら薦 め られた本だった。この本 を読

みなが ら、先生は私に、私な りの本 との付 き合い

方、読み方を伝えたかったのではないか と思った。

高校時代、遠藤周作の 『深い河』 を読んで以来、

遠藤周作の作品が好 きにな り、その影響 もあって

フランス文学 を好んで読むようになった。本の中

に引用されている本を次に読んでみる。この作 品

に どの ような影響 を与えているか考えなが ら読

み進めてい くのが私の本の読み方だ。

人それ ぞれ に 自分 に合 った本 の読 み方が ある

と思 う。そ して、 自分の一冊 を見つけると本 を読

むのが楽 しくなる。その感動は、何物 にも代え ら

れない。私 もその感動を忘れずに、た くさんの本

に出会 っていきたい と思う^

※ 大江健三郎著作本はこのほかに 『あい まいな

日本の私』や 『恢復 する家族』など38冊 所蔵 して

います。

継続購入図書の一部中止のお知 らせ

年鑑、白書、統計資料や国家試験問題集etc… こうした資料は終期が無 く(全 何巻 ものや何月まで に刊

行が終わる と決 まっていない)ほ ぼ毎年、出版 されています。

図書館で もそ うした資料 を継続 して、購入 してきましたが、今年度は予算の都合上、昨年度 までに比

べ少ないタイ トル しか継続することが出来ませんで した。

厚生協会か ら出てい る各種統計資料(例 ・地域医療基礎統計、母体保護統計etc…)も ほ とんど購入 し

ない ことにな りま した。

書架 に並んでい る資料の次の年度版 がなかなか並ばないな、 と思 っていた方はそうした理 由ですので

御 了承 くださいますようお願い します。 どの タイ トルが該 当するのか知 りたい方 は日中の係員 までお尋

ね ください。

平成12年 度 購読 中止雑誌 のお知 らせ(追 加)

今年度は前号お知らせ した分に追加 してさらに、下記の雑誌を中止いたしましたのでお知らせ します。

医学中央雑誌(冊子体)2000年7月 号より中止

尚、CD-ROM版 は引 き続 き購入 してお りますので そち らをご利用 くだ さい。図書館 のパ ソ

コ ンお よび学内 砧N(教 員用)で 利用 が可能です。

編 集 後 記

普段、カウンターに出ることが少ないため利用者 と接する機会 も少ない私ですが、図書館 だよ りを編

集 して、利用者の図書館への感想や図書に対する考え方 を知 るこ とで利用者を とて も身近 に感 じること

ができます。図書館 と利用者の間の潤滑油 となる紙面づ くりを 目指 しますので御意見 ・御感想等 どしど

しお寄せ ください。tosyo@niigata-cn.ac.jp(Y)


