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平成24年度
看護研究交流センター　公開講座（受講料無料）

日　時 事前申込

9月11日（火）
10：00～16：10

10：00～16：00
9月19日（水）

9月13日（木）
18：00～19：00

9月15日（土）
13：00～16：00

10月13日（土）

10月17日（水）
18：00～19：00

10月27日（土）
13：00～16：00

11月7日（水）
18：00～19：00

9月12日（水）
10：00～15：30

9月18日(火）
10：00～16：00

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

不要

12月4日（火）
18：00～19：00

不要

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

不要

新潟県立看護大学に併設されている看護研究交流センターでは、下記の講座を実施予定です。
みなさまふるってご参加ください。会場は全て本学となります。

講座名

看護情報処理セミナー

迫りくる認知症に備える

院内研究発表入門

院内マニュアル作成入門

排尿トラブル対処法

フィジカルアセスメント
スキルアップコース

身近な感染症
― 保健所の感染管理活動―

高度実践看護師の
養成教育と活動の展望

いのちと向き合う看護
―スピリチュアルケアの視点から―

フィジカルアセスメント
スキルアップコース

身近な薬と
健康食品・サプリメント

対象者申込
定員

看護・
介護職11名

11名

11名

20名

なし

なし

なし

なし

100名

100名

看護・
介護職

どなたでも

看護・
介護職

看護・
介護職

看護・
介護職

どなたでも

どなたでも

看護・
介護職

どなたでも

講　師 事業名

どこでもカレッジ

どこでもカレッジ

どこでもカレッジ

どこでもカレッジ

いきいきサロン

いきいきサロン

どこでもカレッジ

いきいきサロン

どこでもカレッジ

いきいきサロン 不要

13：00～15：00

新潟県立看護大学
教授　橋本明浩

新潟県立看護大学
助教　永吉雅人

相沢内科医院
院長　相沢研一

新潟県立看護大学
教授　小泉美佐子

新潟県立看護大学
教授　橋本明浩

新潟県立看護大学
教授　橋本明浩

日本保健医療大学
看護学科長　大下静香

上越保健所
所長　西脇京子

新潟県立看護大学
講師　飯田智恵

あすなろ調剤薬局
薬剤師　川端茂夫

11月29日（木）
18：00～19：30

100名 どなたでも市民公開講座
淀川キリスト教病院
主任看護課長　田村恵子

新潟県立看護大学
教授　小泉美佐子

今後もさまざまな企画が追加されます。追加の情報はホームページ・広報誌などで公開しています。
ホームページは検索サイトで「看護研究交流センター」と検索してみてください。

E-mail　nirin@niigata-cn.ac.jp　〒943-0147 新潟県上越市新南町240番地

【申込先】新潟県立看護大学 看護研究交流センター（新潟県立看護大学内）
　　　　  TEL＆FAX 025-526-2822

看護研究交流センターホームページＵＲＬ　http://www.nirin.jp/ 検　索看護研究交流センター

C O N T E N T S
7月5日に行われた寄贈絵画除幕式（右側 川合画伯のご令室、左側 ご令嬢）

 ●ごあいさつ 2

 ● 寄贈絵画、継燈式 4 

● 学外オリエンテーション、球技大会、上越まつり 5

● 後援会決算・予算書 7

● 公開講座、車椅子寄贈 8

2012.8　vol.17

● 国家試験結果 6

　上越中央ライオンズクラブ様から、結成４５周年記念事業の社
会貢献の一環として、本学へ車椅子２台が寄贈されました。
　本学の玄関2か所へ設置させていただきました。

車椅子寄贈
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ごあいさつ
平成２4年度
新潟県立看護大学後援会

会長　荏草　政秋

看護大の次のステップ

新潟県立看護大学

学長　渡　邉　　隆

　昨年に引き続き本年度も後援会会長を勤めさせていただく荏草です。会長職2年目でありま
すので昨年以上に役員・後援会会員皆様方のご協力を仰ぎながら努力していきますのでよろし
くお願いいたします。
　今年度も入学式終了後に行われた総会において、平成23年度事業報告及び決算報告、平成
24年度の事業計画と予算案も原案通り承認されました。本当にありがとうございました。
　さて、昨年は県立看護大学創立10周年記念式典がありましたが、今年度は大きなイベントも
無く通年行事に戻ったと言えるでしよう。
　そんな中で7月5日(木曜日)に継燈式が行われました。継燈式は2年生の学生さんが先輩から
の思いが詰まった火をしっかりと受け継ぎ看護師としての第一歩を踏み出す特別な行事と私は
認識しています。
　私も今回で3回出席させていただきました。照明を落としたホールに輝く灯火の美しさと、学
生達が共に誓った言葉そして瞳の輝きを、私同様に出席された保護者の方々も良き思い出とし
て脳裏にくっきりと焼き付けていただいたのではないでしょうか。
　また、11月3日には大学祭(桜蓮祭)が開催されます。学生達の豊かな創意・工夫・独創性の作
品等々が見学できるすばらしい祭典です。保護者の方々は、入学式・継燈式・卒業式以外本大
学に足を運ばれることがほとんどない様に思われます。
　是非、この機会にご都合をつけておいでいただき学生の皆さんと一緒に楽しんでいただけれ
ば幸いに存じます。
　平成24年度も既に4ヶ月が経過しました。今後も学生の皆さんが明るく楽しく元気よく学生
生活を送ることが出来ます様、後援会活動にご理解ご協力をお願い申し上げます。

　この春に、９４名の学部卒業生と4名の大学院修了生を送り出しました。そのうち、看護師には76名、保健師には
6名、助産師4名でした。県内就職者は、平成17年度で3８名であったのですが、そののち安定した伸びを示してきて
おり、本年度は5８名の卒業生が、県内に就職しております。この傾向は、今後も続くものと期待しております。その
大きな原因としては、県内の医療現場の環境整備が整ってきたことと、看護師のライフワークを見直した新人教育
の重要性が理解され、改善されてきていることによるものと思っています。とくに看護職に就く新人は、大学で充分
な知識と実践を行なったとはいえ、まだまだ実際の場での経験が少ないことによる不安があるのは否めません。そ
うした時、看護職者としてどのようなライフステージをたどっていくかを示してカリキュラムが考えられているのは、
大きな安心です。
　さて、最近は、世界規模の事件が続発し、ギリシャの経済破綻やエネルギー開発と環境問題など、一つの国では
解決ができない課題が山積みです。
　看護の世界でも、国際的な規模での対応が、せまられています。例えば、ウィルス感染症によるパンデミック現象
や、国際テロや超大規模な自然災害などが起こる可能性があります。こうした全世界的な規模での現象に対して看
護領域からの寄与を、きちんと対応していかねばならない時にあると思います。
　そこで、私たちの大学も、国際交流部門を大学に置き、広く世界の看護系の大学との交流を行なっていきたい。そ
うすることで、看護の共通理解が深まり、大学間の国際交流の基盤ができ、より具体的な交流の輪が広がっていく
と期待できます。その基盤の上に、国際規模の課題である感染に対する看護や自然災害に対する看護などの課題
に取り組んでいきたいと思っています。
　さらに看護教育の質の向上のため、看護現場と大学の人事交流を行なってみたいと思っています。看護は、実践
学です。その看護の実践の場にいる人材を大学教育
の場においでいただき、大学教育に携わっていただき
たいのです。それは、大学にとっては看護現場の人た
ちの考え方を実際に理解できる最大のチャンスになり
ます。これにより看護現場と大学のスムースな連携が
より深まることが期待できます。
　こうした新しい試みを考えながら、大学の教育の質
向上をめざしているところです。
　皆様におかれましては、今後とも看護大学の次の飛
躍に期待し、ますますのご支援をよろしくお願い申し
上げます。

（会　長）
新（副会長）
（理　事）
（理　事）
（理　事）
（理　事）
（理　事）
（理　事）
（理　事）
新（理　事）
新（理　事）
新（理　事）
新（理　事）
（監　事）
新（監　事）

荏草　政秋　様
江口　眞由美様
植木　竹幸　様
田村　功　　様 
水沼　敏明　様
八木　日出世様
小林　一江　様
高橋　浩一　様
横田　尚之　様
武田　美知子様
宮内　憲一　様
片桐　明善　様
高橋　秀之　様
渡邉　俊治　様
小暮　ひろ子様

（新潟県上越市）
（新潟県柏崎市）
（新潟県上越市）
（新潟県南魚沼市）
（新潟県糸魚川市）
（新潟県妙高市）
（新潟県上越市）
（新潟県十日町市）
（新潟県上越市）
（新潟県上越市）
（新潟県上越市）
（新潟県上越市）
（新潟県上越市）
（新潟県上越市）
（新潟県上越市）

（平成24年度入学3年次編入生）

（平成24年度入学1年生）
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寄贈絵画除幕式
学外オリエンテーション

継燈式

　新潟大学、上越教育大学の名誉教授で、晩年は東京都武蔵野市で愛好者の指導に力を尽くされた日本画家、故・川合清画伯の遺作

「華」と「女と葉鶏頭」の2点が、画伯の奥様から本学の発展を願って寄贈され、除幕式と感謝状の贈呈が７月５日（木）に行われました。

　絵画2点は本学正面玄関を入ってすぐのレセプションホールに展示してありますのでぜひご覧ください。

　4月13日（金）・14日（土）に、新入生学外オリエンテーションが

実施されました。１日目の午後は、学内にてグループ対抗で「イン

ディアカ」を行いました（羽根のついたボールを手で打ち合うバレ

ーボールのようなスポーツです）。その夜は、長野県黒姫高原にあ

る「ホテルアスティくろひめ」に宿泊しました。夕食後には全員で

自己紹介、２日目の午前は、上級生も参加して「これからの大学生

活を考えてみよう」と題したグループワークを行いました。不安い

っぱいで大学生活や一人暮らしを始めた１年生も２日間でたくさ

んの仲間ができ、また上級生のアドバイスも得て、今後の大学生

活のイメージと楽しみが膨らんだのではないかと思います。

　７月２５日（水）上越市の夏の風物詩「上越まつり大民謡流し」に新潟県立看護大学とし

て８回目の参加をしました。多くの上越市民、企業参加者の中、「看護大学」のプラカード

を先頭に62名の学生、教職員が参加し、若さと情熱でまつりを盛り上げました。

継燈式実行委員／羽田　沙紀　　長部　愛美
　　　　　　　　髙橋　実花　　土田　栞子
　　　　　　　　中川友梨恵　　本山加奈子

　私たち10期生の継燈式は、会場の皆様の温かい拍手に

送られ、無事に終了しました。先輩から受け継いだ看護の

灯のもと、仲間たちと誓った決意は、一生の思い出となり

ました。今回無事に継燈式を終えられたのは実行委員だ

けでなく、先輩や後輩、教職員の皆さん、そして2年生全

員の協力のおかげです。どんなに感謝してもしきれないほ

ど、私の心は「ありがとう」の気持ちでいっぱいです。本

当にありがとうございました。この継燈式を看護職者への

第一歩として、これからより一層勉強に励み、人として成

長できるように努力していきたいと思います。

継燈式を終えて
継燈式実行委員長
戸田　香織

球技大会 　４月２８日（土）新入生を歓迎するため、学生自治会主催の球技大会が開催されました。

会場は興奮した熱気に包まれ、先輩たちとドッジボールで汗を流し、交流を深めました。

上 越 ま つ り
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　平成23年度に行われた国家試験の合格状況は右記のとお
りでした。本学はすべての受験職種において全国合格率を
上回ることができました。今年度もすでに次回国家試験に
向けての模擬試験や対策講義を計画し、受験体制に入って
おります。
　また、昨年度合格した先輩からのアドバイスもいただきま
したので、お子様の受験対策にぜひ参考にしてください。
次回国家試験に全員合格できるよう、教職員一同全力で応
援していきます。

平成２3年度　国家試験合格状況（新卒者のみ） 

受験者

看護師 89名 85名 95.5％ 95.1％

94名 84名 89.4％ 89.2％

4名 4名 100％ 96.0％

保健師

助産師

合格者 合格率 全国平均
合格率

国家試験結果 目指せ合格!!

　4年生のみなさん国試の勉強は進んでいますか？私は専門実習や研究などでうまく時間をつくれな

かったり勉強をやりたくなさすぎてはじめるのが遅くなったので、国試の勉強をはじめてからは毎日図

書館の開館時間から閉館時間まで図書館にこもって勉強していました。これはめちゃくちゃ辛かったの

で、まずお伝えしたいことは早めに国試の勉強ははじめたほうがいいです。長期戦なので息抜きも忘れ

ずに頑張ってください。

　私はレビューブックとQBの 2 冊を使って勉強していました。あとは、図書館にはいろんな参考書や過去問もたくさんある

ので利用するとさらに知識を深められると思います。また、模試も何回か受けると思いますが、模試の解説はわかりやすい

のでそこで復習したり、模試の解説を切り抜いてレビューブックに貼ったり、レビューブックには載っていないことを自分で

書き込んだりもしていました。1人で勉強するよりも、友達と勉強することで分からないことを聞いたり、辛い時も一緒に頑

張れたりすると思います。また、先生にもどんどん質問して分からないことを分かるようにすることが大切だと思います。

　全員が国試に受かるよう祈っています。頑張ってください。

看護師　築紫　仁美

　私が国家試験の勉強を本格的に始めたのは遅く、4年生の11月に入ってからでした。自宅は休む場所、

学校は勉強する場所と決め、毎日学校に行って本気で勉強していました。学校で購入した必修のテキス

トとレビューブック、QB を中心に、勉強を進めました。QBを解き、わからない問題を調べ、それをレ

ビューブックに書き込む。とにかくその繰り返しでした。途中、勉強方法に疑問をもったり、友達が皆

自分より勉強しているように見えたりして、焦ることもありました。ですが、少しの焦りと疑問は自分

の背中を押してくれるものだと思います。焦りながら、でもマイペースに。仲間とともに、国家試験に向けて勉強を進めていっ

てください。

保健師　山口　愛

　私が考える国試対策は3つあります。まずは自分の勉強法を見つけることです。参考書に書き込む・

問題集を何度も解くなど、自分が取り組みやすい方法を見つけてください。次に友人と聞き合い教え

合うことです。わからずに 1人悶々としていると時間を有効に使えません。反対に人に教えることは自

分自身の再確認につながります。最後に人と比べないことです。周囲の人の勉強する姿をみたり、問題

集を何クールもしていたりという話を聞くと焦るかもしれません。しかし国試は他者と競う大学入学試

験と異なり、自分が合格点に達するか否かです。自分を信じて取り組み続けることが最も大切なのではないかと思います。

頑張ってください。

助産師　青木　美佐子

平成23年度後援会決算書

平成24年度後援会予算書

平成23年度特別会計［学生会館建設基金］決算書 平成24年度特別会計［学生会館建設基金］予算書

歳入の部

歳入の部

歳入の部 歳入の部

歳出の部

歳出の部

（単位 : 円）

（単位 : 円）

本年度予算額（A） 収入総額（B） 差引（B-A） 備　　　　　考
会 費 4,512,000 4,753,820 241,820 平成23 年度在学生の納入会費（過年度未納者納入分含む）
繰 越 金 6,152,062 6,152,062 0 前年度からの繰り越し
寄 付 金 0 0 0
雑 入 1,766 23,903 22,137 平成23 年度預金利息　自動販売機売上配当
合 計 　　10,665,828 10,929,785 263,957

前年度予算額（A） 本年度予算額（B） 増減額（B-A） 備　　　　　考
会 費 4,512,000 4,536,000 24,000 48,000 ×1年生93人　24,000 ×3年次編入生3人
繰 越 金 6,152,062 6,560,452 408,390
寄 付 金 0 0 0
雑 入 1,766 23,903 22,137 預金利息　自動販売機売上配当
合 計 10,665,828 11,120,355 454,527

本年度予算額（A） 総支出額（B） 差引（B-A） 備　　　　　考
総 　 務 　 費 1,100,000 737,867 -362,133

　会　　　　議　　　　費 100,000 19,954 -80,046 総会・監査役員旅費　はがき・切手代等
　　（総　　　会　　　費） 14,564
　　（役 　 員 　 会 　 費 ） 5,390
　事　　　　務　　　　費 400,000 323,053 -76,947 除雪機リース代　生花代 　封筒印刷代　等
　広　　　　報　　　　費 600,000 394,860 -205,140 後援会だより印刷・送料

事 　 業 　 費 5,050,000 3,607,592 -1,442,408
学 生 自 主 活 動 推 進 費 1,350,000 1,085,659 -264,341
（大 学 祭 ・ 継 燈 式 ） 487,181 桜蓮祭　継燈式
（自治会活動費補助） 598,478 自治会　上越まつり　球技大会　オープンキャンパス

学 生 教 育 振 興 費 1,950,000 1,469,192 -480,808

（実 習 経 費 補 助 ） 1,469,192 実習衣購入代　実習高速道路料金等補助　抗体価検査料補助
実習懇談会お茶代　成績優秀賞記念品代　等

学 生 福 祉 増 進 費 1,000,000 749,753 -250,247
（食 堂 運 営 補 助 ） 749,753 食堂光熱費　自動販売機電気代
（学外ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ経費助成） 0

開学10周年記念事業補助費 750,000 302,988 -447,012
予 　 備 　 費 4,515,828 23,874 -4,491,954 4 年生卒業前説明会　※4 年間分一括納入の預かり分を含む
特 別 会 計 繰 出 金 0 0 0 学生会館建設基金
合 　 　 　 　 　 　 　 計 10,665,828 4,369,333 6,296,495

前年度予算額（A） 本年度予算額（B） 増減額（B-A） 備　　　　　考
総 　 務 　 費 1,100,000 1,100,000 0

会 　 議 　 費 100,000 100,000 0 役員旅費　はがき・切手代等
事 　 務 　 費 400,000 400,000 0 除雪機リース代　生花代 　封筒印刷代　等
広 　 報 　 費 600,000 600,000 0 後援会だより印刷・送料

事 　 業 　 費 5,050,000 4,300,000 -750,000
学 生 自 主 活 動 推 進 費 1,350,000 1,350,000 0 桜蓮祭　継燈式　自治会　上越まつり　球技大会　オープンキャンパス

学 生 教 育 振 興 費 1,950,000 1,950,000 0 実習衣購入代　実習高速道路料金等補助　抗体価検査料補助
実習懇談会お茶代　成績優秀賞記念品代　等

学 生 福 祉 増 進 費 1,000,000 1,000,000 0 食堂光熱費　自動販売機電気代
開学10周年記念事業補助費 750,000 0 -750,000

予 　 備 　 費 4,515,828 5,720,355 1,204,527 ※4 年間分一括納入の預かり分を含む
特 別 会 計 繰 出 金 0 0 0
合 　 　 　 　 　 　 　 計 10,665,828 11,120,355 454,527

H23年度収入総額
10,929,785

H23年度支出総額
4,369,333

H23 年度繰越額
6,560,452

本年度予算額（A） 収入総額（B） 差引（B-A） 備　　考
繰 越 金 1,000,000 1,000,000 0 定額貯金のため、

解約時に利子額
が確定する

合 計 1,000,000 1,000,000 0

前年度予算額（A）本年度予算額（B）増減額（B-A） 備　　考
繰 越 金 1,000,000 1,000,000 0 定額貯金のため、

解約時に利子額
が確定する

合 計 1,000,000 1,000,000 0

H23年度収入総額
1,000,000

H23年度支出総額
0

H23年度繰越額
1,000,000

後援会定期総会　４月6日（金）
　平成24年度後援会定期総会が、例年のとおり入学式終了後本学ホールにおいて開催されました。
下記のとおり平成 23年度決算並びに平成 24 年度予算について審議され承認されました。

（単位 : 円） （単位 : 円）
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看 護 学 部 　 看 護 学 科
問い合わせ先／〒943-0147　新潟県上越市新南町240番地
 新潟県立看護大学 教務学生課
 TEL 025-526-2811　FAX 025-526-2815
 E-mail　togaku@niigata-cn.ac.jp

Niigata College of Nursing
新潟県立看護大学

平成24年度
看護研究交流センター　公開講座（受講料無料）

日　時 事前申込

9月11日（火）
10：00～16：10

10：00～16：00
9月19日（水）

9月13日（木）
18：00～19：00

9月15日（土）
13：00～16：00

10月13日（土）

10月17日（水）
18：00～19：00

10月27日（土）
13：00～16：00

11月7日（水）
18：00～19：00

9月12日（水）
10：00～15：30

9月18日(火）
10：00～16：00

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

不要

12月4日（火）
18：00～19：00

不要

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

要
（下記申込先へ）

不要

新潟県立看護大学に併設されている看護研究交流センターでは、下記の講座を実施予定です。
みなさまふるってご参加ください。会場は全て本学となります。

講座名

看護情報処理セミナー

迫りくる認知症に備える

院内研究発表入門

院内マニュアル作成入門

排尿トラブル対処法

フィジカルアセスメント
スキルアップコース

身近な感染症
― 保健所の感染管理活動―

高度実践看護師の
養成教育と活動の展望

いのちと向き合う看護
―スピリチュアルケアの視点から―

フィジカルアセスメント
スキルアップコース

身近な薬と
健康食品・サプリメント

対象者申込
定員

看護・
介護職11名

11名

11名

20名

なし

なし

なし

なし

100名

100名

看護・
介護職

どなたでも

看護・
介護職

看護・
介護職

看護・
介護職

どなたでも

どなたでも

看護・
介護職

どなたでも

講　師 事業名

どこでもカレッジ

どこでもカレッジ

どこでもカレッジ

どこでもカレッジ

いきいきサロン

いきいきサロン

どこでもカレッジ

いきいきサロン

どこでもカレッジ

いきいきサロン 不要

13：00～15：00

新潟県立看護大学
教授　橋本明浩

新潟県立看護大学
助教　永吉雅人

相沢内科医院
院長　相沢研一

新潟県立看護大学
教授　小泉美佐子

新潟県立看護大学
教授　橋本明浩

新潟県立看護大学
教授　橋本明浩

日本保健医療大学
看護学科長　大下静香

上越保健所
所長　西脇京子

新潟県立看護大学
講師　飯田智恵

あすなろ調剤薬局
薬剤師　川端茂夫

11月29日（木）
18：00～19：30

100名 どなたでも市民公開講座
淀川キリスト教病院
主任看護課長　田村恵子

新潟県立看護大学
教授　小泉美佐子

今後もさまざまな企画が追加されます。追加の情報はホームページ・広報誌などで公開しています。
ホームページは検索サイトで「看護研究交流センター」と検索してみてください。

E-mail　nirin@niigata-cn.ac.jp　〒943-0147 新潟県上越市新南町240番地

【申込先】新潟県立看護大学 看護研究交流センター（新潟県立看護大学内）
　　　　  TEL＆FAX 025-526-2822

看護研究交流センターホームページＵＲＬ　http://www.nirin.jp/ 検　索看護研究交流センター

C O N T E N T S
7月5日に行われた寄贈絵画除幕式（右側 川合画伯のご令室、左側 ご令嬢）

 ●ごあいさつ 2

 ● 寄贈絵画、継燈式 4 

● 学外オリエンテーション、球技大会、上越まつり 5

● 後援会決算・予算書 7

● 公開講座、車椅子寄贈 8

2012.8　vol.17

● 国家試験結果 6

　上越中央ライオンズクラブ様から、結成４５周年記念事業の社
会貢献の一環として、本学へ車椅子２台が寄贈されました。
　本学の玄関2か所へ設置させていただきました。

車椅子寄贈


